
 
 

 

 

 دینتحلیل چزایی فوایذ و کبرکزدهبی 
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 چکیذه

چٻ ٞٹاڂسڀ ضا  ڀ ثكط ضا زض ٪صقتٻ ٸ حب٬ ٪كٹزٺ ٸ ٲځ ٪كبڂس،ټب ٺزڂٵ چٻ ٪طټځ اظ ٪ط
ثطاڀ ثكط ثٻ اضٲٛبٴ آٸضزٺ اؾت؟ ٞٹاڂس ٸ ٦بض آٲسڀ زڂٵ ثسڂ٭ ٶبپصڂطاؾت؟ ا٪ط ثسڂ٭ ٶبپصڂط 

ٚڃطٲؿٯٳبٴ ، ثؿڃبضڀ اظ  ٸ ٲت٧ٯٳبٴ ٲؿٯٳبٴاٞعٸٴ ثطٞڃٯؿٹٞبٴ ٸ اؾت ؾط آٴ چڃؿت؟ 
ضٸاٶكٷبؾبٴ اٖٱ اظ ٲٹٲٵ ٸ ٚڃط ٲٹٲٵ ثطاڀ زڂٵ ٞٹائسڀ ثط  ، خبٲٗٻ قٷبؾبٴ،ٞڃٯؿٹٞبٴ زڂٵ

قٳطزٺ اٶس. ٦ٻ ټٳٻ آٴ ټب ثٻ زٸ زؾتٻ: ضئبٮڃؿت ٸ پطا٪ٳبتڃؿت ٢بث٭ ت٣ؿڃٱ اؾت. ثب اڂٵ تٟبٸت 
١ ٸ ٲُبث١ ثب ٸا٢ٕ ٲځ زاٶٷس ٸ ټٱ ٦ٻ زؾتٻ ٶرؿت ثطاڀ زڂٵ انبٮت  ٢بئ٭ اٶس ٸ آٴ ضا ټٱ ح

ڀ اٴ ٲٹضز ټب ٺزاضاڀ ٞٹاڂس، ٸٮځ اظ ٲٷٓط ٲ٧تت پطا٪ٳب تڃؿٱ، ٦كٝ ٸا٢ٗځ ثٹزٴ زڂٵ ٸ ٪عاض
ٶٓط ٶڃؿت، اٲب زض اڂٵ ٲ٧تت ٶڃع ٦بض ٦طزټبڀ  ٲٟڃس ٸ ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ ثطاڀ زڂٵ حتځ ثطاڀ ٚڃط 

ٱ تطڂٵ ٞٹاڂسڀ زڂٵ، ٲٗت٣ساٴ ثٻ زڂٵ ثڃبٴ قسٺ اؾت. زض اڂٵ ٲ٣بٮٻ يٳٵ َج٣ٻ ثٷسڀ ٲٽ
ٞٹاڂس ٸ ٦بض٦طز زڂٵ ٲٹضز ٸا٦بٸڀ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت ٸ ثبقڃٹٺ تحٯڃٯځ  پصڂطڀٶب ثسڂ٭چطاڂځ ٸ ؾط 

ٞب٢س قئ ٲُٗځ قځ »ٸتح٣ڃ١ ٲڃبٴ ضقتٻ اڀ ٸ ثب اؾتٷبز ثٻ ٲجٷبڀ اٲ٧بٴ ٣ٞطڀ ٸ ٢بٖسٺ ٣ٖٯځ
٭ ثٻ اڂٵ ٶتڃدٻ ضؾڃسٺ اؾت ٦ٻ ثسڂ« اٲط ٖطيځ ثبڂس ٲٷتٽځ ثٻ شاتځ قٹز ټط»ٸ « ٶڃؿت

ٶبپصڂطڀ ذسٲبت زڂٵ ثٻ ٸخٹز ح١ تٗبٮځ ٦ٻ ٲجسا ٸٲٷكبء زڂٵ ٸ ٦ٳب٬ ٲُٯ١ ٸ ٚٷځ ثبٮصات 
 اؾت، ٲٷتٽځ ٲځ ٪طزز.
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 قذههه

٦لاٰ،  اٶسڂكٳٷساٴ حٹظٺٲٹضز ٦بٸـ  ٦ٻزض حٹظٺ ٦لاٰ خسڂس ڂ٧ځ اظ ٲجبحث اؾبؾځ 
 ٞٹاڂس ٸتٹخٻ ثٻ قٷبؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت،  ٸ خبٲٗٻ ضٸاٶكٷبؾځ زڂٵ ٞٯؿٟٻ، ٞٯؿٟٻ زڂٵ،

ثڃكتط زاٶكٳٷساٴ  .ؾتا ټب ٦بض٦طز زڂٵ ٸ ٶ٣ف ٸ تبثڃط آٴ زض ضٸح ٸ ضٸاٴ اٶؿبٴ
ثڃط زڂٵ ثط ظٶس٪ځ اٶؿبٴ زض أثٻ ٶ٣ف ٸ ت ځزلاڂ٭ ٸ ٖٯ٭ ٲرتٯٟثٻ  ټبڀ ٶبٲجطزٺ ضقتٻ

 اٶس چٻ ثٻ نٹضت اڂدبثځ ٸ ڂب ؾٯجځ پطزاذتٻ ،ضٸاٶ٧بٸاٶٻ ، اختٳبٖځ ٸٞطزڀحٹظٺ 
، اٶؿبٶځ ٲٷبؾجبت  ،اختٳبٖځ ،ٲٗطٞت ٸ زاٶبڂځ ټبڀ ؾبحتزض  ضا ٦بض٦طزټبڀ ٲثجت زڂٵٸ

 اٶس. ٸ ضٸاٶ٧بٸاٶٻ تجڃڃٵ ٸ تكطڂح ٦طزٺ ضٸاٶكٷبؾځ
 ثٻ زڂٵ ٖهط زڂ٫ط ٦ٻ قس ٲځ ازٖب ٞطا ضؾڃسٴ زٸضٺ ضٸقٷ٫طڀ اظ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، پؽ

 ٸٮځ ،اؾت ثٹزٺ ثكط ٶبپرت٫ځ ٸ ٦ٹز٦ځ زٸضاٴ ثٻ ٲطثٹٌ زڂٵ ظڂطا اؾت، ضؾڃسٺ پبڂبٴ
 اٶؿبٶځ، حڃبت ٖطنٻ اظ زڂٵ ضٞتٵ ٦ٷبض ٸ ٣ٖلاٶڃت ؾٯُٻ اظ ؾپطڀ قسٴ ٲستځ اظ پؽ

؛  88 :0831پڃتطا٬ ثط٪ط، ).ټبؾت اٶؿبٴ ظٶس٪ځ ٲتٵ زض ثط٪كتٵ حب٬ زض زڂٵ ٲدسزاً
 (08-01 :0831ٲٹضڂؽ ثبضثڃٻ، 

. اؾت ٲسضٴ ٣ٖلاٶڃت ٶبتٹاٶځ ٸ يٗٝ ٸ زٮڃ٭  ٲدسز زڂٵ، ٶكبٶٻ ٢ٹت زڂٵ ثط٪كت
ٲسضٴ ٸ ٶتڃدٻ ثٻ زؾت آٲسٺ اظ آٴ، ثٻ ټڃچ ٸخٻ  زټس ٦ٻ ٣ٖلاٶڃت اڂٵ ٶ٧تٻ ٶكبٴ ٲځ

زض اذتڃبض ثكط ٢طاض زازٺ، ٣ٖلاٶڃت  تٹاٶس ثسڂ٭ زڂٵ ٢طاض ٪ڃطز ٸ ټط آٶچٻ ضا زڂٵ ٶٳځ
ټبڀ ٲتٗسز  زض ؾبحت اٶؿبٴ ضا ثٷڃبزڀ ٸ اؾبؾځ ٶڃبظټبڀ ٲسضٴ زض اذتڃبض آٴ ٢طاض زټس ٸ

٦ٷبض ٪صاقتٵ زڂٵ ٸ حڃبت ٲٷٽبڀ زڂٵ زض زٸضٺ  اختٳبٖځ  ٸ ضٸاٶځ ٲطتٟٕ ؾبظز. ٞطزڀ،
 ٲسضٴ ٦بضاڂځ خبٲٗٻ زض زڂٵ ٦ٻ ٦طز ثبَ٭ ازٖب ضا اڂٵ ضٸقٷ٫طڀ زض پبضٺ اڀ اظ خٹاٲٕ،

ض.٤: آظثٹٴ، پڃتط، ).ڃسٶس٦ك زؾت ،اڀ اڂسٺ چٷڃٵ اظ پػٸټبٴ زڂٵ اظ ثؿڃبضڀ ٸ ٶساضز
 (08 :0831ح٣ڃ٣ځ قبټطخ،  ؛56 :0831

 ضزورت تحقیق   له وئتبیین هس. 1

، اٶؿبٴ ظٶس٪ځ زض زڂٵ خبڂ٫بٺ ٸ ذسٲبت ٞبڂسٺ، تأثڃط، ٶ٣ف، ٲٗٷبڀ ثٻ زڂٵ ٦بض٦طز
ٶبپصڂطڀ  . ثسڂ٭ٯٻ اٶتٓبض ثكط اظ زڂٵ ٸ ٪ؿتطٺ قطڂٗتئضٸقځ اؾت ثطاڀ پبؾد ثٻ ٲؿ

٪طزز، ظڂطا حڃثڃت ٸ خٽت  ٶبپصڂطڀ ٞٹاڂس ٸ٦بض٦طز زڂٵ ثط ٲځ زڂٵ زض ٸا٢ٕ ثٻ ثسڂ٭
ٶبپصڂطڀ زڂٵ زض اڂٵ ٲجبحث، ټٳبٴ ٦بض٦طز ٸ ٞٹاڂس زڂٵ اؾت. اٮجتٻ اڂٵ ٶ٧تٻ ضا  ثسڂ٭

 زڂٵ ثٻ ٦بض٦طز٪طاڂبٶٻ ضٸڂ٧طز ثب زڂٵ ٦بض٦طز زضثبضٺ ٶجبڂس اظ ٶٓط زٸض زاقت ٦ٻ ثحث
ٸ  ٸڂت٫ٷكتبڂٵ ٲبٶٷس ٞڃٯؿٹٞبٶځ زڂٵ، ٞٯؿٟٻ زض ضا ضٸڂ٧طز ٦بض٦طز٪طاڂبٶٻ زاضز، تٟبٸت

زاقتٷس.  ٪طاڂف زڂٵ ظثبٴ ثٹزٴ قٷبذتبضڀ ٚڃط ثٻ اٶس، ٦ٻ اٲثب٬ اٸ ٲُطح ٦طزٺ
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٪طاڂځ  ٞطو ضٸـ ٦بض٦طز٪طاڂځ اڂٵ اؾت ٦ٻ نس٠ ثٻ ٲٗٷبڀ ٲهٯحت ٸ ٲٷٟٗت پڃف
 اؾت. 

 ٞٹاڂسڀ ٪كبڂس ٸ چٻ ٲځ ٸ ٪كٹزٺ ضا ثكط ڀټب ٺ٪ط اظ ٪طټځ چٻ ٦ٻ زڂٵ اڂٵ پطؾف
ٲطتجٍ ثب ٶڃبظ ٸ اٶتٓبض ثكط اظ زڂٵ اؾت ٸ اڂٷ٧ٻ زڂٵ  ،اؾت آٸضزٺ اضٲٛبٴ ثٻ ثكط ڀثطا ضا

 ټب ٖبخع اؾت؟ٶڃبظ٦ٷس ٦ٻ ٚڃط اظ زڂٵ اظ ضٕٞ آٴ  ٦ساٲڃ٥ اظ آٴ ٶڃبظ ټب ضا ضٕٞ  ٲځ
قٹز،  ٲٷٓٹض اظ ٚڃطڀ ٦ٻ زض چٷڃٵ ٲجبحثځ، ثسڂ٭ ٸ ض٢ڃت زڂٵ ٢طاض زازٺ ٲځ 

ٻ آٴ زض پڃكطٞت ت٧ٷٹٮٹغڀ، نٷٗت ٸ ټٷط ْٽٹض ٸ ثطٸظ ٶتڃد٣ٖلاٶڃت ٲسضٴ اؾت ٦ٻ 
 ڂبٞتٻ اؾت. 

زڂٵ زض چٷڃٵ تح٣ڃ٣بتځ ٖٳٹٰ ازڂبٴ اؾت ٦ٻ حتځ ازڂبٴ ٚڃط تٹحڃسڀ ضا ٶڃع  ٲطاز اظ
 ٦ٻ اٶساظٺ ٦ٻ ټطت قضا ٶجبڂس اظ ٶٓط زٸض زا ٸٮځ اڂٵ ٶ٧تٻ ،زټس پٹقف ٢طاض ٲځتحت 
 ثب ثڃكتطڀ ٞبنٯٻ ٸ زاقتٻ تطڀ ٲثجت ٦بض٦طزټبڀ ثبقس ثطذٹضزاض ثڃكتط ح٣بٶڃت اظ زڂٷځ

 ٸ ٦بٲ٭ تطڂٵ زڂٵ  اظ ثٽتطڂٵ ٦بض٦طز ضا ثٽتطڂٵ تٹاٴ ٲځ زض ٶتڃدٻ ،زاضز ٲٷٟځ تأثڃطات
ټبڀ ٪ؿتطزٺ ٸ ٲتٗسزڀ ٞطزڀ ٸ  ثٻ ٸڂػٺ زڂٵ اؾلاٰ ٦ٻ زض ؾبحت .اٶتٓبضزاقت

 زټس. ز ضا ٶكبٴ ٲځاختٳبٖځ ٞٹاڂس ٸ ٦بض ٦طزټبڀ ذٹ
ٶكبٴ  اضائٻ تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ ثتٹاٶس ح٣بٶڃت زڂٵ ٸ تٹاٶٳٷسڀ آٴ ضا زض ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ثكط

ٶبپصڂطڀ آٴ ضا ٲٹخٻ ٸ ٲسٮ٭ ؾبظز، اظ زٸ خٽت  زټس ٸ ذسٲبت ٸ حؿٷبت زڂٵ ٸ ثسڂ٭
ذساثبٸضڀ ٸ تبثڃط آٴ ثط حڃبت ثكطڀ ضا ضٸٶ١ ثركڃسٺ ٸ اٞطاز ٸ خٹاٲٕ   ؛يطٸضڀ اؾت

 ثطٸ  ٦ٷس ټب ضا ثٻ پصڂطـ زڂٵ تطٚڃت ٲځ آٴ ٚڃط ٲتسڂٵ ضا ثٻ ؾٳت زڂٵ ؾٹ٠ زازٺ ٸ
ثڃط ٪صاقتٻ ٸ ثبٸضټبڀ زڂٷځ آٶبٴ ضا  ٲؿتح٧ٱ ٸ أٲٷبٴ تؤَطاٸت اڂٳبٴ ٲتسڂٷبٴ ٸ ٲ

ٴ زض ظٶس٪ځ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ضٞتبضټبڀ اختٳبٖځ ؾبظز ٸ ثط تبثڃطات ٲثجت ٸ ٖڃٷځ آ ثبضٸض ٲځ
 ثركس. ٞعٸٶځ ٲځ

 يٳٵ ، ثٯ٧ٻبڀ ټٳٻ ٦بض٦طزټب ٸ ٞٹاڂس زڂٵ ٶڃؿتڃٟزضنسز اؾت حبيطتح٣ڃ١ 
ٯٻ ئٲؿثٷبثطاڂٵ . زٸضظ تٳط٦ع ٲځآٴ  ٸ ؾطّٶبپصڂطڀ  ټب ثٻ ثسڂ٭ تطڂٵ آٴ ٲٽٱ ثٷسڀ َج٣ٻ

٦بض٦طزټب ٸ ٞٹاڂس ٸ ؾطّ اڂٷ٧ٻ اؾت  زڂٵ ٶبپصڂطڀ ثسڂ٭ چطاڂځ تح٣ڃ١ اڂٵ زض ٲحٹضڀ
 چڃؿت؟ ،تبثس زڂٵ ټڃچ ض٢ڃجځ ضا ثط ٶٳځ

 لهئپیشینه هس. 1  .1

٦ٻ  قٷبؾځ ٖٯٳځ اؾت اظ خٳٯٻ ٲؿبئ٭ ٲحٹضڀ زڂٵ زڂٵٸ ٞٹاڂس ٲؿئٯٻ ٦بض٦طز 
قٷبؾبٴ ٸ ٞڃٯؿٹٞبٴ  ٦بٸاٴ، خبٲٗٻ ضٸاٴضٸاٶكٷبؾبٴ، قٷبؾبٴ،  زڂٵٲت٧ٯٳبٴ ؾٷتځ، تٹخٻ 
ٸ تح٣ڃ٣بت ٪ؿتطزٺ ٸٲٟڃسڀ زض اڂٵ  ظٲڃٷٻ نٹضت ٪طٞتٻ  ثٻ ذٹز ٲُٗٹٜ ؾبذتٻضا زڂٵ 
 .اؾت
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زڂٵ، آثبض اڂٳبٴ،  ؾٷتځ ثب ٖٷٹاٴ آثبض ٲت٧ٯٳبٴ اؾلاٲځ زض ٲتٹٴ ٦لاٰٞٹاڂس زڂٵ ضا  
س ٸ يطٸضت ٸ ٮعٸٰ ثٗثت ڂؿٵ ٸ ٞٹاحٶ٣ف زڂٵ زض ظٶس٪ځ ٞطزڀ ٸ اختٳبٖځ ٸ 

، ضاظڀ، 815-861 تب: ثځ )حٯځ،پڃبٲجطاٴ، ٲُطح ٶٳٹزٺ ٸ ٲٹضز ٸا٦بٸڀ ٢طاض زازٺ اٶس.
، 231: 2ج، 0833، ټٳٹ؛ 111 :8، ج0831ض.٤: ٲُٽطڀ،  ؛055ٸ 056: 0831
 ( 211ٸ235

 ٸ ح١ تٗبٮځٸ ٚبڂتٳٷس ثٹزٴ اٞٗب٬  اٮٽځ ٲت٧ٯٳبٴ ٲؿٯٳبٴ ثب ت٧ڃٻ ثط اٸنبٜ ح٧ٳت
اٶؿبٴ، اٞعٸٴ  ،اٶس. ثط پبڂٻ ٲجبٶځ ٦لاٲځ  ؾبذتٻٲسٮ٭  ٮُٝ اٮٽځ، اڂٵ ٲؿئٯٻ ضا تجڃڃٵ ٸ

٦ٻ اظ َطڂ١ ٞطؾتبزٴ پڃبٲجطاٴ  ثط ټساڂت ت٧ٹڂٷځ اظ ټساڂت تكطڂٗځ ٶڃع ثطذٹضزاض اؾت
ثٻ اڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ ذساٸٶس تٹؾٍ پڃبٲجطاٴ ثٻ اٶؿبٴ  آٲسٺ اؾت. ثؿتط ټساڂت اٶؿبٴ ٞطاټٱ

تًبڀ ٮُٝ ٣ٶڃع ثٻ ٲ تٹاٶس زض پطتٹ آٴ ٸ ټب ٸ تٗبٮڃٳځ ضا آٲٹظـ زازٺ اؾت ٦ٻ ٲځ آٲٹظٺ
 . اثسڀ ذٹز ٶبڂ٭ آڂٷس٦ٳب٬ ٸ ؾٗبزت  ثٻ اٮٽځ

اٲب زض ذلا٬ زٸ ٢طٴ اذڃط ٸ ضقس ٸ ثبٮٷس٪ځ ٖٯٹٰ اٶؿبٶځ، زاٶكٳٷساٴ ٲٗبنط 
تطڀ زض  تط ٸ غضٜ ٞڃٯؿٹٞبٴ زڂٵ، تح٣ڃ٣بت ٪ؿتطزٺ قٷبؼ ٸ خبٲٗٻ ضٸاٶ٧بٸ، قٷبؼ، زڂٵ

 ځ ٸټبڀ ٲرتٯٟځ ٣ٖٯ ٯٻ اٶدبٰ زازٺ ٸ٦بض٦طز زڂٵ ضا اظ ظٸاڂبڀ ٲتٗسز ٸ ثب ضٸـئاڂٵ ٲؿ
٦تبة زض  ټب ٲ٣بٮٻ ٸ اڀ ٦ٻ تب ٦ٷٹٴ زٺ اٶس ثٻ ٪ٹٶٻ ضٸاٶځ ٲٹضز ٸا٦بٸڀ ٢طاض زازٺ، تدطثځ

 ؛ ڂٷ٫ط،153 :0863 ؛ ٞطٸڂس، 33ٸ31: 0830 ٯٻ ثٻ ٶكط ضؾڃسٺ اؾت.)ټڃ٥،ئاڂٵ ٲؿ
 ؛263 :0835 ټٳٹ، ؛01ٸ1 :0831 ؛ ؾطٸـ،21: 0832: ٞطٸٰ؛ 021ٸ  06، 001 :0835

: 0810 ٦بْٳځ، ٞبَٳٻ ٸ پبضؾبٶڃب  ؛3 :0833 ؾجحبٶځ، خٟٗط ؛86ٸ81: 0836 ٲٯ٧ڃبٴ،
: 0831؛ ذؿطٸ پٷبٺ،  58 :0818 ٖجسڀ ٸ ؾبخسڀ، ؛058: 0832 ٢طاٲٯ٧ځ، ٢سضاٴ ؛03-0

811-233) 
ټب َڃٟځ اظ تح٣ڃ٣بتځ ټؿتٷس ٦ٻ زض ٲٹضز ان٭ ٞٹاڂس زڂٵ ٸ ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ آٴ  اڂٵ

ڀ زڂٵ، ٶ٫بضٶسٺ تٷٽب ثٻ ڂ٥ ٲ٣بٮٻ ٶبپصڂط ثسڂ٭ ؾطّ اٲب زض ٲٹضز چطاڂځ ٸ ،اٶس ؾبٲبٴ ڂبٞتٻ
زؾت ڂبٞت ٦ٻ زض ثركځ اظ آٴ تب حسڀ ثٻ ٸخٹٺ ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ زڂٵ اظ زڂس٪بٺ 

 ( 0818ٸ قٽڃس ٲُٽطڀ پطزاذتٻ اؾت.)ٖجسڀ ٸ ؾبخسڀ،  ٲبٮڃٷٹٞؿ٧ځ

 انجبم شذه یپژوهش هب یطبقه بنذ. 1. 1  .1

ځ ٦ٻ زض ظٲڃٷٻ ٦بض٦طز ٸ ٞٹاڂس زڂٵ ٶ٫بقتٻ قسٺ اظ خٽبت ٲرتٯٟځ ٢بث٭ ڂټب پػٸټف
اٶس ثٻ َٹض  تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ تب ٦ٷٹٴ زض اڂٵ حٹظٺ اٶدبٰ ٪طٞتٻ. ثٷسڀ اؾت َج٣ٻت٣ؿڃٱ ٸ 

 س:ٶقٹ ٦ٯځ ثٻ زٸ زؾتٻ ت٣ؿڃٱ ٲځ
ٸ ذبؾت٫بٺ  أٲٷكڂٵ ز تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ ٲجتٷځ ثط ح٣بٶڃت ٸ ٸا٢ٗڃت زڂٵ اؾت ٸ ثطاڀ. 0

 ٦ٻ اٲطڀ ذسا ثٻ ٸ ثبٸض ٪طاڂبٶٻ، ٸا٢ٕ ثب ٶ٫بٺ قٷبذتځ ٲٗطٞت ٲٷٓط اٶس ٸ اظ اٮٽځ ٢بئ٭
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ځ ٦ٻ تٹؾٍ ٲت٧ٯٳبٴ ٲؿٯٳبٴ ڂټب ثڃكتطڀ پػٸټف اٶس. اؾت اٶدبٰ قسٺ ٸا٢ٗځ ٸ ذبضخځ
 اٶس. ثٻ ؾبٲبٴ ضؾڃسٺ اظ اڂٵ زؾتٻ

ٸ ذبؾت٫بٺ اٮٽځ  أڂٵ ٲٷكز تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ ٲجتٷځ ثط ح٣بٶڃت زڂٵ ٶڃؿت ٸ ثطاڀ. 2
اڀ  ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ پسڂسٺ٦طز آٴ زض اڂٵ زؾتٻ اظ تح٣ڃ٣بت ضٸ ٦بزڂٵ  ٶڃؿتٷس. ٢بئ٭

ٲځ ٪ڃطز. اڂٵ ټبڀ اٶؿبٶځ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض  ٲبٶٷس ؾبڂط پسڂسٺ ،اختٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ
٪طاڂبٶٻ  ٶ٫بټځ َجڃٗت ٪طاڂبٶٻ ٸ ثب ٚڃطٸا٢ٕ ٸ ؿتځڃپطا٪ٳبت زؾتٻ اظ تح٣ڃ٣بت ٲجتٷځ ثطٶ٫بٺ

تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ تٹؾٍ ٲح٣٣بٴ ٚڃط ٲتسڂٵ ٲبٶٷس  .اٶس ؾبٲبٴ ڂبٞتٻٶؿجت ثٻ زڂٵ 
٦طز زڂٵ ضا ضٸ ٲبٮٷڃٹٞؿ٧ځ ٦ٻ ثب تحٯڃ٭ پسڂسٺ ٲط٨ ٦ب (153: 0863 ،ٞطٸڂس)ٞطٸڂس

، زض (01: 0812ؾت)اؾ٧ڃسٲٹض، اٶدبٰ قسٺ ا زټس ٸ ٸڂٯڃبٰ اؾ٧ڃسٲٹض ٸ اٲثب٬ اٸ  ٶكبٴ ٲځ
 اڂٵ ٪طٸٺ ٢طاض زاضٶس.

ضا ثب ازٮٻ ٦بض٦طز زڂٵ  اؾتٹاض اؾت ٸضٸـ ٣ٖٯځ ٸ ٢ڃبؾځ ثط  تجڃڃٵ ٦بض٦طز زڂٵ ڂب
ٸ تح٣ڃ٣بت  ضٸـ ثڃكتط زض ٶ٫بٺ ؾٷتځ ضٸاج زاضزاڂٵ  ٦ٻ)٦ٷس ٣ٖٯځ تجڃڃٵ ٸ تحٯڃ٭ ٲځ

اٶس؛ ثڃكتط زاٶكٳٷساٴ ٲؿٯٳبٴ، ثٻ ٸڂػٺ ٲت٧ٯٳبٴ  اڂٵ زؾتٻ ٲت٧ٯٳبٴ پڃكڃٵ ٲؿٯٳبٴ اظ
ضٸاٶكٷبذتځ ثطٶس ٸ ثٻ تح٣ڃ٣بت  ضا ثب نجٛٻ ٞٯؿٟځ ٸ ٣ٖٯځ پڃف ٲځ ؾٷتځ، اڂٵ ٲُبٮٗبت

٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ زٸضاٴ خسڂس  ضٸـ تدطثځ ثطڂب  (٦ٷٷس قٷبذتځ زڂٵ ٦ٳتط تٹخٻ ٲځ خبٲٗٻ ٸ
 . اؾت

ڂبٞتٻ اظ اڂٵ  ؾبٴ ٸ ضٸاٶ٧بٸاٴ ؾبٲبٴٷبقٷبؾبٴ، ضٸاٶك تح٣ڃ٣بتځ ٦ٻ اظ ؾٹڀ خبٲٗٻ
ڂ٧ځ خطڂبٴ ٲسضٶڃؿٱ ٸ زڂ٫طڀ  ؛ضٸـ تدطثځ زٸ خطڂبٴ ٦ٯځ ٸخٹز زاضزاٶس. زض  زؾتٻ

اؾت ڂب ٲجتٷځ ٪طاڂبٶٻ  ضٸڂ٧طز اثجبت ڂب ثط خطڂبٴ ٲسضٶڃؿٱ ٶڃع .ڃؿٱٲسضٶ خطڂبٴ پؿت
٪طا ٸ  ٢هس٪طا ڂب ٖڃٵ ٿثٻ زٸ زؾتٶڃع تٟؿڃطڀ ضٸڂ٧طز  اؾت. ضٸڂ٧طزڀ تٟؿڃطڀزاضاڀ 

 .٪طاڂبٴ ثڃكتط ثٻ اٞٹ٬ زڂٵ ٢بئ٭ ټؿتٷس اثجبتقٹز.  ت٣ؿڃٱ ٲځ٪طا ٸ يس ٢هس٪طاڂځ  شټٵ
ضٸڂ٧طز قٹز.  ت٣ؿڃٱ ٲځ٪طاڂبٶٻ  ب ٸْڃٟٻ٪طاڂبٶٻ ڂ ٚبڂتٶڃع ثٻ تٟؿڃط٪طاڂځ ضٸڂ٧طز 

قٹز ٦ٻ ٚبٮجبً ثطاڀ  ٪طاڂبٶٻ ت٣ؿڃٱ ٲځ ٪طاڂبٶٻ ٸ ًٞڃٯت سٺڂثٻ زٸ ٢ؿٱ ٞب ذٹز٪طاڂبٶٻ  ٚبڂت
٢هس٪طاڂځ ثطاڀ تجڃڃٵ ٦بض٦طز زڂٵ  . زض ضٸڂ٧طزقٹز سٺ ٲثجتځ ثڃبٴ ٲځڂزڂٵ ٦بض٦طز ٸ ٞب

 اذٹاٴ ٶجٹڀ،)ثبقس. ضٸ ثب ٶ٫بٺ ؾٷتځ ټٳؿٹ ٲځ قٹز اظ اڂٵ ثٻ اټساٜ زڂٵ تٹخٻ ٲځ
www.iict.cc.ir ) 

ٸ اؾت اٮٽځ ٢بئ٭  أزڂٵ ٲٷكثب تٹخٻ ثٻ آٶچٻ ثڃبٴ قس ثٷبثط ضٸڂ٧طز ؾٷتځ ٦ٻ ثطاڀ 
ٖلاٸٺ ثط اڂٷ٧ٻ ثط  زاٶس ٲځضڂكٻ ٪طاڂف ثٻ زڂٵ ضا زض ٶڃبظټبڀ ُٞطڀ ٸ شاتځ اٶؿبٴ 

قٹز، ثٻ ٦بض٦طز ٸ ٶ٣ف زڂٵ زض ظٶس٪ځ ثكط ٶڃع اظ  ټبڀ زڂٷځ تٹخٻ ٲځ ح٣بٶڃت ٪عاضٺ
ٲجٷبڀ  ٦ٻ ٲجتٷځ ثطثط ضٸڂ٧طزټبڀ خسڂس  قٹز، اٲب ثٷب خٽت ٲٗطٞتځ ٸ ٖٳٯځ تٹخٻ ٲځ

اڂٵ اؾبؼ زڂٵ ثٻ تسضڂح  ظڂطا ثط ،اـ اٞٹ٬ زڂٵ اؾت لاظٲٻ ثبقٷس، ٲځپٹظڂتڃٹڂؿتځ 
تٟؿڃطڀ ٶڃع ثٻ ح٣بٶڃت زض ضٸڂ٧طز زټس،  ا زض ثطاثط ضقس ٖٯٱ اظ زؾت ٲځخبڂ٫بٺ ذٹز ض
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ټب ثٻ تٗٯڃ١ ثطزٺ  ٸ ثحث زضثبضٺ نس٠ ٸ ٦صة اڂٵ ٪عاضٺ ٺسٶكټبڀ زڂٷځ تٹخٻ  ٪عاضٺ
قٹز ٸ ثڃكتط ثٻ ٦بض٦طز زڂٵ زض ؾج٥ ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ٸ ثٔٗس اذلا٢ځ زڂٵ تٹخٻ  ٲځ
 )ټٳبٴ(ثبقس. ٪طاڂځ ٲځ ٶؿجڃت اٴ  قٹز ٸ لاظٲٻ ٲځ

 تزین فوایذ و خذهبت دین   ههن  .2

٦بض٦طزټبڀ زڂٵ زض ؾبحت ټبڀ ٲتٗسز ٸ ثٻ َٹض ٦ٯځ زض ؾٻ حٹظٺ ٢بث٭ ثطضؾځ 
 اؾت:
 ؛حٹظٺ ٲٗطٞت (أ

 ؛حٹظٺ ضٸاٶكٷبؾځ ة(
 .اٶؿبٶځ حٹظٺ اختٳبٖځ ٸ ٲٷبؾجبت  (ج

  هعزفت خذهبت دین در حوسه. 1. 2

اٶؿبٴ ٲځ ثركس ٦ٻ زض قٟبٞځ ثٻ  زاٶبڂځ تٯ٣ځ ضٸقٵ ٸ زڂٵ زض ؾبحت ٲٗطٞت ٸ
 ٸ قط ٯٻئٲؿ آٚبظ ٸ ٞطخبٰ ټؿتځ ٸ ح٭ پطتٹ آٴ پبؾد پطؾف ٦ٯځ ٲطثٹٌ ثٻ ټؿتځ ٸ

ټب ضا ٶڃبثس ٲٹخت  ځ ٦ٻ ا٪ط آزٲځ پبؾد آٴڂټب ؾفپط٪طزز.  ضؾت٫بضڀ اٶؿبٴ ضٸقٵ ٲځ
، ټٷط ٸ ( ٖٯٱ، ٞٯؿٟٻ211ٸ283، 280: 0831ؾطٸـ،  :٤ض.)قٹز. ضٶح ٸ ايُطاة اٸ ٲځ

 ځټبڀ ٦ٯځ ټؿتځ ثطآڂس. زاٶكٳٷساٶ تٹاٶس اظ ح٭ پطؾف ڃچ ٦ساٰ ٶٳځتٹؾٗٻ ت٧ٷٹٮٹغڀ ټ
اٶس ٦ٻ ثكط زض  ٲبٶٷس ٦ٯڃٟٹضتؽ ٦طؼ، پڃتطثط٪ڃط ٸ تبٲؽ لا٦ٳٵ ټٳ٫بٴ ٲت١ٟ اٮ٣ٹ٬

 (021ٸ 006، 001: 0835 خؿتدٹڀ تجڃڃٵ ٶٓٱ خٽبٴ اؾت.)ٲڃٯتٹٴ ڂٷ٫ط،
 ٦ٻ خبڂ٫بٺاڂٵ اؾت  ڂ٧ځ اظ ٦بض٦طز ټبڀ زڂٵ،»٪ٹڂس:  خبٴ ټڃ٥ زض اڂٵ ٲٹضز ٲځ

ؾت ا آٴ ثٻ ضؾڃسٴ قبڂؿتٻ ٦ٻ خبڂ٫بټځ ثٻ ٦ٷس ٸ اٸ ضا ضا تجڃڃٵ ٲځ خٽبٴ زض اٶؿبٴ
 (36 :0830 ټڃ٥، خبٴ.)ضؾبٶس ٲځ

اظ آٴ، ٦بض ٦طز زڂ٫طڀ اؾت ٦ٻ زض  آزٲځ ټطاؼ ٦بؾتٵ ڂب ٲط٨ ٸ ضٕٞ ح٣ڃ٣ت
زٮڃ٭ تجڃڃٵ ح٣ڃ٣ت ٲط٨ ٦ٻ تٷٽب  ثٻ قٹز. زڂٵ ؾبحت خٽبٴ ثڃٷځ زڂٷځ تجڃڃٵ ٲځ

 تهٹڂط ٸ اؾت ٸ ٶٻ پٹچځ ٸ ٶڃؿتځ ٲُٯ١، ٸٖسٺ اظ ڂ٥ ٶكئٻ ٸخٹز ثٻ ٶكئٻ زڂ٫ط اٶت٣ب٬
 ثٻ ضا ٲط٨ اظ ټطاؼ ثٽكتځ ٮصات اظ ثطزٴ ٮصت ٸ ٲط٨ پؽ اظ خبٸزاٶٻ ٸ ظڂجب خٽبٴ
 زټس.  ٲځ ٦بټف ضا آٴ ٦ٱ زؾت ڂب ٦ٷس ٲځ ضٕٞ ٦ٯځ

 ثب ٶٹٖبً ذٹز زٶڃبڂځ حڃبت زض اٶؿبٴ ټبڀ ٲهڃجت ٸ ٶبٲلاڂٳبت ٸ ټب ٞطٸ٦بؾتٵ ضٶح
 ضا ٶبٲلاڂٳبت ٶٹٔ اڂٵ  ٖبٮٱ اظ ضٸقٵ تٯ٣ځ اضاڂٻ ثب زڂٵ ٦ٻ اؾت ٲٹاخٻ آلاٲځ ٸ ټب ضٶح

 ( 21: 0832 ٞطٸٰ،.)٦ٷس ٲځ ټٳٹاض ٶؿبٴا ثطاڀ
 : ٪ٹڂس ٲځ اٶؿبٴ ت٧بٲ٭ زض ٴآ ٶ٣ف ٸ ٲط٨ اظ تطؼ ٸ ٪طاڂځ زڂٵ زضثبضٺ ٞطٸڂس
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 تطزڂس ثځ ثبقس، ٶساقتٻ ٸخٹز قبڂؿتٻ ٖساٮت خٽبٴ، اڂٵ زض ټط٪بٺ ٯٻئٲؿ ثٷبثطاڂٵ
 ؾعاڀ ثٻ ٦ؽ ټط ٲط٨ اظ پؽ ٸ زاقت ذٹاټس ٸخٹز زٶڃب آٴ زض زاز٪ط زؾت٫بٺ
 ٪طٞتٻ ٢طاض ق٣ٟت ٲٹضز ٲٷبٴؤٲ ٸ ضاؾت٧بضاٴ. ضؾڃس ذٹاټس ذٹز ثس ٸ ٶڃ٥ ٦بضټبڀ

 اظ ٷسٺ٦آ زٸظخ زض ثعټ٧بضاٴ ٸ ٪طزٶس ٲځ ؾڃطاة ؾطٲسڀ ټبڀ ذٹقځ ٸ ٮصت اظ ٸ
 زڂٵ ٦ٻ قٹز ٲځ ٲلاحٓٻ تطتڃت ثسڂٵ. ٦كڃس ذٹاټس ضٶح ٲساٰ ټب ٻق٧ٷد ٸ ټب ضٶح
 ٸ ټب ضٶح ټب، زقٹاضڀ ثسڂٷؿبٴ ٸ. زټس ٲځ اضائٻ زټٷسٺ ٸتؿ٧ڃٵ ظٸضٲٷس اڀ ٲبڂٻ چٻ

ٞطٸڂس، .)٦ٷس ٲځ تحٳ٭ ٢بث٭ آقٹة ضا پط خٽبٴ اڂٵ ټبڀ زاز٪طڀ ٶب ٸ ټب ٲحطٸٲڃت
0863 :031) 

 روانشنبسی حوسهدر خذهبت دین . 1. 2

زڂٵ ٸ   خسڂس ټڃچ ڂ٥ ٲبٶٷس ضٸاٶكٷبؾځ، ٶ٣بة اظ ضاظټبڀ ق٫ٟتټبڀ  زض ٲڃبٴ زاٶف
آٴ ضا زض ټٳڃٵ ظٶس٪ځ زٶڃبڂځ ثٻ َٹض  ڀٶبپصڂط زاضڀ ثط ٶ٧كڃسٺ ٸ ٮعٸٰ اختٷبة زڂٵ

ٲٯٳٹؼ ضٸقٵ ٶؿبذتٻ اؾت. اٮجتٻ ثبڂس تٹخٻ زاقت ٦ٻ اؾبؾبً ضٸاٶكٷبؾځ زض پځ تٗڃڃٵ 
ا ٦ٻ تح٣ڃ١ چٷڃٵ چط ،زڂٵ ٶڃؿت« اضظـ نس٠»ح١ ٸ ثبَ٭ ٸ ثٻ تٗجڃط زڂ٫ط 

ثبضٺ ٶٓط ثٻ زڂٵ  اڀ ذبضج اظ تٹاٴ اڂٵ زاٶف اؾت. اٞعٸٴ ثط آٴ ضٸاٶكٷبؾځ زضاڂٵ ٲؿئٯٻ
ٶڃع ثطاڀ زڂٵ  ٲٷٟځ ځاڀ اظ ازڂبٴ ٦بض٦طزټبڂ ذبنځ ٶساضز ٸ چٻ ثؿب زض ثطذٹضز ثب پبضٺ

 س. ٲُطح ٦ٷ
اٲطڀ اؾت ثٻ حڃبت ٲٗٷبثركځ  ٲٗٷبؾت. ثٻ ٶڃبظ تطڂٵ ٶڃبظټبڀ ضٸاٶځ اٶؿبٴاظ ٲٽٱ ڂ٧ځ

اٲب ٖٹاٲ٭  ،ضټبڂځ ثركس ٲٗٷبڂځاظ ثځزٲځ ضا آٸ  ثطآٸضزٺ ٦ٷس ضا آٴ تٹاٶس ٲځ زڂٵ تٷٽب ٦ٻ
 تٹاٶس آٴ ضا ضٕٞ ٦ٷس؟ ٲٗٷبڂځ حڃبت چڃؿت ٸ زڂٵ چ٫ٹٶٻ ٲځ ثځ

زٸ چڃع ؾجت ٲځ قٹز ٦ٻ ظٶس٪ځ اظ ٶٓط اٶؿبٴ ثځ ٲٗٷب خٯٹٺ ٦ٷس: اٮٝ( ٸخٹز ضٶح  ٸ 
ف ثب آٶٽب ٲٹاخٻ ٲځ قٹز. پبضٺ اڀ اظ اڂٵ ضٶدٽب ثب ٶب ٲلاڂٳبتځ ٦ٻ اٶؿبٴ زض َٹ٬ حڃبت

ثڃكطٞت ٖٯٱ، نٷٗت ٸت٧ٷٹٮٹغڀ ٢بث٭ تٛڃڃط ٸ اٲحب ټؿتٷس. اٲب زضز ٸ ضٶح ټبڀ زڂ٫طڀ 
ٶڃع ٸخٹز زاضٶس ٦ٻ ټٳبضٺ ٢طڂٵ اٶؿبٴ ټؿتٷس، ٦ٻ پڃكطٞت ٖٯٱ ٸ نٷٗت تٹاٴ ضٕٞ آٶٽب 

ٸخٹز زاضز ٸ ٲط٨ ٦ٻ زڂط ضا ٶساضز. ٲبٶٷس تجٗڃى، ثځ ٖساٮتځ ټب ٸ قطٸضڀ ٦ٻ زض خٽبٴ 
ڂب ظٸز ثٻ ؾطا٘ ټط اٶؿبٶځ ذٹاټس ضؾڃس ٸ تڃع اڂٷ٧ٻ اٶؿبٴ زض خٽبٶځ ظٶس٪ځ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ 
ثط ٸ١ٞ ضيبڀ اٸ ٶڃؿت ٸ زض اڂٵ ٖٹاٮٱ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ پٽٷبٸض،٦ٹچ٧تطڂٵ ٲٽطٺ اڀ زض 

پطؾس ٦ٻ ظٶس٪ځ ثطاڀ  اذتڃبض اٸ ٢طاض ٶساضز. زض چٷجٵ ٸيٗځ ټط اٶؿبٶځ اظ ذٹز ٲځ
ا اٶؿبٴ زض چٷڃٵ خٽبٶځ ٢طاض زاضز ٸ چطا ثبڂس چٷڃٵ ضٶح ټبڀ ضا تحٳ٭ ٦ٷس؟ چڃؿت؟ چط

زضز ٸ ضٶح ٸ ٲط٨ ٸ ٲڃطټب چٻ ٲٗٷب زاضز؟ ٸ زض ٲدٳٹٔ آڂب خٽبٴ اضظـ ظڂؿتٵ ضا زاضز ڂب 
ټبڀ تٷٽب اظ َطڂ١ زڂٵ  ٶٻ؟ ڂبٞتٵ پبؾرځ نحڃح ٸ خبٲٕ زض ٲٹاخٻ ثب چٷڃٵ پطؾف

تطڂٵ  ظٲڃٷٻ تطؼ، ايُطاة ٸ ٲٗٷبزاضڀ، ثعض٨ ٲڃؿط اؾت. ٞڃٯؿٹٞبٴ ا٪عڂؿتبٶؿڃبٮؿٱ زض
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ٽځ ٸ اٮحبزڀ ْٽٹض اٶدبٰ ثٻ زٸ ٶحٯٻ اٮاٶس ٸ اڂٵ ٲ٧تت ٞٯؿٟؿځ ؾط زٚسٚٻ ضا زاقتٻ
ٖٷبنط ٲٗٷبزاضڀ ٸ ضٕٞ ايُطاة ضا ثطاڀ  ٸٶس،ڂبٞت. تٳبٰ ٞڃٯؿٹٞبٴ اٮٽځ ثب اٖت٣بز ثٻ ذسا

ټب  اظ زضٲبٴ اڂٵ ثحطاٴ اٲب ٞڃٯؿٹٞبٴ اٮحبزڀ ٲبٶٷس آٮجط٦بٲٹ ،ذٹز ٲٹخٻ ٸ ٲسٮ٭ ؾبذتٷس
َجڃٗځ اؾت ٦ٻ ټڃچ ٞڃٯؿٹٜ ٲبتطڂبٮڃؿتځ تٹاٴ پبؾد چٷڃٵ  اْٽبض ٖدع ٶٳٹزٶس.

ٖٷٹاٴ ٖبٲٯځ ثطاڀ ٲٗٷبزاض ٦طزٴ ظٶس٪ځ  ٲؤٲٷبٴ زڂٵ ضا ثٻاٲب ، ځ ضا ٶساضزڂټب پطؾف
 ٦ٷٷس. زاٶؿتٻ ٸ ثٻ آٴ ٪طاڂف پڃسا ٲځ

ؾبظڀ ظٶس٪ځ،  ځ، ٲُجٹٔثڃٷ ذٹـ تأثڃطات ٲٗٷبڀ زڂٷځ حڃبت ثط ضٸاٴ ٸ ٦ٷف ٞطز زض
ڂبثس. زڂٵ ثب تجڃڃٵ خبٸزاٶ٫ځ، ح٧ٳت ٸ ټسٞٳٷسڀ  پصڂطڀ تجٯٹض ٲځ ٲؿئٹٮڃتٸ  اٲڃسٸاضڀ

زض پطتٹ تسثڃط ذساٸٶس ح٧ڃٱ،   ٪ڃطڀ ضٸ ثٻ ذڃط ٸ ٦ٳب٬ ٸ تٗبٮځ آٴ، ټؿتځ ٸ خٽت
ضٞتبضټب ٸ  زټس. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ذطزپصڂطتطڂٵ ٲٗٷب اظ حڃبت اٶؿبٴ ٸ خٽبٴ ضا ثٻ زؾت ٲځ

-ټب ٶ٣ف اڂٟب ٲځ ٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ٲٗٷبثرف زض ظٶس٪ځ آٴ ٸ آزاة زڂٷځ ثٻٲٷبؾ٥ 

، 0831ؾطٸـ، ؛ 813 :5ج، ٦0836بپٯؿتٹٴ، ؛ 058-055 :٢0832سضاٴ ٢طاٲٯ٧ځ، .)٦ٷس
 ( 01 :1ج

 ٶٹڂؿس:  ٦بض٬ ڂٹؾتبٸڂٹٶ٩ زض اټٳڃت اڂٵ ٲؿئٯٻ ٲځ
ڂ٧ځ ټٱ اٰ،  ټب ٲٹاخٻ ثٹزٺ زض ٲڃبٴ ټٳٻ ثڃٳبضاٶځ ٦ٻ زض ٶڃٳٻ زٸٰ حڃبتٱ ثب آٴ

ٶجٹزٺ ٦ٻ ٲك٧ٯف زض آذطڂٵ ٸټٯٻ، چڃعڀ خع ٲك٧٭ ڂبٞتٵ ڂ٥ ٶ٫طـ ٶؿجت ثٻ 
تٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ ټٳٻ آٶبٴ اظ آٴ ضٸ احؿبؼ ثڃٳبضڀ  حڃبت ثبقس. ثب اَٳڃٷبٴ ٲځ

زاضٶس،  اٶس ٦ٻ چڃعڀ ضا ٦ٻ ازڂبٴ ظٶسٺ ټط ٖهط، ثٻ پڃطٸاٴ ذٹز، ٖطيٻ ٲځ ٦طزٺ ٲځ
بٞتٵ ثڃٷف زڂٷځ ذٹز، قٟبڀ ٸا٢ٗځ اٶس ٸ ټڃچ ڂ٥ اظ آٶبٴ ٢ج٭ اظ ڂ اظ زؾت زازٺ

 (83: 0831ٶڃبٞتٻ اؾت.)ڂٹٶ٩، 

 ضا آٴ ٢ٹاٶڃٵ ٸ ټؿتځ ٶٓبٰ ثٻ ٞطز ٶ٫طـ زڂٷځ ټبڀ آٲٹظٺ حط٦ت ٸ ٶكبٌ
 ٦ٻ اؾت ٦كٹضڀ قٽطٸٶس ټٳچٹٴ ټؿتځ ٦كٝ زض اڂٳبٴ ثب ٞطز. ؾبظز ٲځ ثڃٷبٶٻ ذٹـ
 ٦بض٪عاضاٴ ٶڃت حؿٵ ثٻ ٸ زاٶس ٲځ ٖبزلاٶٻ ٸ نحڃح ضا آٴ ٶٓبٲبت ٸ تك٧ڃلات ٸ ٢ٹاٶڃٵ

 تٗبٮځ ٸ تط٢ځ ټبڀ ظٲڃٷٻ قٹز، ٲځ زٮپصڂط ٸ ٲُجٹٔ اٸ ثطاڀ ظٶس٪ځ لاخطٰ،. زاضز اڂٳبٴ آٴ
 چڃعڀ ا٪ط ٸ آڂس ٲځ پسڂس اٸ زض «اٲڃسٸاضڀ» ضٸح ٸ ثڃٷس ٲځ ٞطاټٱ زڂ٫طاٴ ٸ ذٹز ثطاڀ ضا

 ٪طڂعڀ ٲؿئٹٮڃت ٸ تدطث٫ځ ثځ ٸ ٦بضڀ ٦ٱ ٶبحڃٻ اظ خع ضا آٴ اٸقٹز ٲبٶس٪ځ ٣ٖت ٲٹخت
 ٸ تط٢ځ ظٲڃٷٻ ضا ټب زقٹاضڀ ٸ ټب ضٶح اظ اڀ پبضٺ ټٳچٷڃٵ اٸ. زاٶس ٶٳځ ذٹز اٲثب٬ ٸ ذٹز

 ثب ٸ آٸضز ٲځ ٚڃطت ثٻ ضا قرم َجڃٗځ َٹض ثٻ اٶسڂكٻ اڂٵ. زاٶس ٲځ ذٹز ت٧بٲ٭
 اظ ٸ زاضز ٸاٲځ ذٹز انلاح خٽت زض خٷجف ٸ حط٦ت ثٻ «اٲڃسٸاضڀ» ٸ «ثڃٷځ ذٹـ»

 ٢ٹاٶڃٵ، ٦ٻ اؾت قٽطٸٶسڀ ٲبٶٷس اڂٳبٴ ثځ ٞطز زضٲ٣بث٭،. ٦ٷس ٲځ اؾت٣جب٬ ټب زقٹاضڀ
. ٶساضز اڀ چبضٺ ټٱ ټب آٴ ٢جٹ٬ اظ ٸ زاٶس ٲځ ٞبؾس ضا ٦كٹضـ ٦بض٪عاضاٴ ٸ تك٧ڃلات

 ذٹز انلاح ٧ٞط ثٻ ټط٪ع اٸ. ټبؾت ٦ڃٷٻ ٸ ټب ٣ٖسٺ اظ اٶجبقتٻ ٞطزڀ چٷڃٵ زضٸٴ
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 اظ ثبڂس ڂب ٦ٻ اؾت ټٹٮٷب٤ ظٶساٶځ اٸ ثطاڀ ټؿتځ ٸ ثطز ٶٳځ ٮصت خٽبٴ اظ اٞتس، ٶٳځ
 (811: 0832پبٮؽ زاٶڃ٭، .)٦ٷس تحٳ٭ ضا آٴ ؾرتځ ٸ ضٶح ثب ڂب ٸ ث٫طڂعز آٴ چٷ٩

ثٽساقت، ؾلاٲت ٸ آضاٲف ضٸاٴ ڂ٧ځ اظ ٶڃبظټبڀ ٲٽٱ زڂ٫ط اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ اظ 
٦ٷٷسٺ ٖٯٳځ ٸ  ټبڀ ذڃطٺ َطڂ١ زڂٵ ضٕٞ ٲځ قٹز. زض زٶڃبڀ ٦ٷٹٶځ ٖٯڃطٚٱ پڃكطٞت

ثٻ ضٸظ ايُطاة، زٮٽطٺ، اٞؿطز٪ځ ٸ ٶبآضاٲځ ثڃف اظ پڃف ثط ت٧ٷٹٮٹغڂ٧ځ ثكط ضٸظ 
قٹز. ٶ٣ف زڂٵ  اٶؿبٴ چڃطٺ قسٺ ٸ حبخت ثٻ آضاٲف ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ثڃكتط احؿبؼ ٲځ

ثبضٺ تح٣ڃ٣بت  ع اټٳڃت اؾت ٸ زضاڂٵئزض ؾلاٲت ٸ آضاٲف ضٸاٴ اظ خٽبت ٲرتٯٟځ حب
 قٷبؾبٴ اٶدبٰ قسٺ اؾت.  ٢بث٭ تٹخٽځ تٹؾٍ ضٸاٴ

قٹز ٸ اظ َطڂ١ اٖٳب٬  َطڂ١ اٖت٣بزات زڂٷځ ثط ٲك٧لات چڃطٺ ٲځٞطز ٲصټجځ اظ 
قٹز ٸ  ټبڀ اختٳبٖځ ٲته٭ ٲځ ٲصټجځ ٸ قط٦ت زض ٲطاؾٱ زڂٷځ ثٻ قج٧ٻ ٸؾڃٕ حٳبڂت

ٸاثؿت٫ځ زڂٷځ چٹٴ ثسڂ٭ زڂ٫ط ٲتٛڃطټبڀ ٲؤثط ثط ؾلاٲت ضٸاٴ ٲبٶٷس ٸيٗڃت 
 قٹز.  ٪ځ ٲځ٦ٷس ٸ ٲٷدط ثٻ ٦بټف قڃٹٔ اٞؿطز ا٢تهبزڀ ٸ حٳبڂت اختٳبٖځ ٖٳ٭ ٲځ

ټبڀ ٲٗٷب زض ظٶس٪ځ ثكط ضا ٖٹاٲٯځ ٲبٶٷس ضٶح، قط ٸ ٲط٨ ، تٽسڂس٦ٷٷسٺٲب٦ؽ ٸثط
اڀ ٦ٷٷسٺاٶس ٦ٻ پبؾد ٢بٶٕاڀ تٷٓڃٱ ڂبٞتٻ٪ٹٶٻټبڀ زڂٷځ ثٻ٪عاضٺ اؾت زاٶؿتٻ ٸ ٲٗت٣س

ټب ٲٗت٣سٶس اظ ٶٓط ٲؤٲٷبٴ  ثط اڂٵ، آٴزټٷس. ٖلاٸٺ ټب اضائٻ ٲځزض ثطاثط اڂٵ تٽسڂس٦ٷٷسٺ
ټب ٶٓٱ ٸ اضتجبٌ ٲٗٷبزاضڀ ٸخٹز زاضز؛ زض  ٰ اخعاڀ ٖبٮٱ ثٻ ټٱ ٲطثٹٌ اؾت ٸ ثڃٵ آٴتٳب

اڀ اؾت ٦ٻ ؾطاؾط ٪ڃتځ ضا ثطاڀ اٶؿبٴ ٲٗٷبزاض زڂٵ ٦ٹقف خؿٹضاٶٻ»ح٣ڃ٣ت 
 (Berger, 0138, p.83).«ؾبظز ٲځ

تطڂٵ ٦تبة ٖٷٹاٴ ٲٽٱ ـ« ؾبڂجبٴ ٲ٣سؼ» ،«ؾبڂجبٴ ٶٳبزڂٵ»ٶٓط ثط٪ط زڂٵ ڂ٥  ثٻ
اؾت ٦ٻ ثط ؾطاؾط قج٧ٻ ٶٽبزټبڀ اختٳبٖځ ٸ ٲٗبٶځ اٶؿبٶځ  ـ قٷبؾځ زڂٵٗٻاٸ زض خبٲ
ٶٓط  تب آٶدب ٦ٻ ثٻ ،زټسټب ضا ْٽٹضڀ اظ ثجبت ٸ ح٣بٶڃت ٢طاض ٲځ ا٧ٞٷس ٸ آٴؾبڂٻ ٲځ

٪طٞتبض آٲسٺ  ـ ٦ٻ ذٹز آٴ ضا ثبٞتٻ ـ ټبڀ ٲٗٷب ٲٹخٹزڀ اؾت ٦ٻ زض قج٧ٻ»ټب اٶؿبٴ  آٴ
 ( Berger, 0153, p.801).«اؾت
ټبڀ زڂٷځ ٶ٣ف ٲؤثطڀ زض تؿ٧ڃٵ زضزټبڀ ضٸحځ، ٦بټف ايُطاة ٸ تحٳ٭  ٶ٫بضٺا

ثط  .ثطٶس ٞكبضټبڀ ضٸاٶځ زاضٶس ٸ اٞطاز ٲصټجځ اظ ٶبضاحتځ ضٸاٶځ ثؿڃبض ٦ٳتطڀ ضٶح ٲځ
اؾبؼ تح٣ڃ٣بت، ثڃٵ زڂٵ ٸ اٞؿطز٪ځ، اؾتطؼ ٸ ايُطاة ٶؿجت ٲ٧ٗٹؼ ٸخٹز زاضز. 

 ضٸاٶكٷبؾبٴ ٸ اٶسڂكٳٷساٴ اؾت.  اڂٵ ٲؿئٯٻ زض ٖهط حبيط ٲٹضز تٹخٻ ثؿڃبضڀ اظ
اٶس، قٷبؾبٴ زض ٲٹضز ٦بض٦طزټبڀ زڂٵ اضائٻ زازٺڂځ ٦ٻ زڂٵټب ٻٶٓطڂزض ز٢ت ٸ تٹخٻ 

 ټب ٲٗٷبثرف اؾت:ثڃبٶ٫ط آٴ اؾت ٦ٻ زڂٵ اظ ؾٻ خٽت ثطاڀ اٶؿبٴ
ټب، ٲطاؾٱ ٸ ٲٷبؾ٥ زڂٷځ زض ثطضؾځ ٦بض٦طز زڂٵ ثب تٹخٻ ثٻ ٶ٣ف ٸ تأثڃطات آڂڃٵ .0

ټب ٸ ٲطاؾٱ زڂٷځ زض ڂ٥ ثبٞت قٷبؾبٴ اخطاڀ آڂڃٵٶٓط زڂٵ ظڂطا اظ ،ټبظٶس٪ځ اٶؿبٴ
-ٲكتط٤ ٲٗٷبڂځ ثب ضٞتبض زڂ٫طاٴ ٢طاض زاضز ٸ اظ اڂٵ خٽت ٖٹاٲٯځ ٲؤثط زض ظٶس٪ځ اٶؿبٴ
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٦ٻ ٶٳبزټبڀ زڂٷځ ټٱ  چطا ،ثرف ټؿتٷسآڂٷس ٦ٻ ٲٗٷبزټٷسٺ ٸ خٽتقٳبض ٲځ ټب ثٻ
( ٸ ټٱ ٲٹ٢ٗڃت ٲب ضا 811: 0832ٮؽ زاٶڃ٭، پب٦ٷٷس)اڀ ضا حٳ٭ ٸ ثٻ ٲطزٰ ٲٷت٣٭ ٲځاڂسٺ

٦ٷٷس تب ثٻ قڃٹٺ ذبنځ ٖٳ٭ ٦ٷڃٱ ٸ ٲؿڃط ٦ٷكځ ذبنځ ضا زٶجب٬ زض خٽبٴ ثڃبٴ ٲځ
 .ٶٳبڂڃٱ
ٲٷٓٹض اضائٻ تهٹڂطڀ ٲٗٷبزاض اظ خٽبٴ  ثطضؾځ ٦بض٦طز زڂٵ اظ ٮحبِ ٦ٹقف ثٻ .2

اڀ ٦ٻ تٳبٰ ٪ٹٶٻٲٷس ٶكبٴ زازٴ ټٳٻ ٖبٮٱ، ثٻٲٷس ٸ ؾبٲبٴټؿتځ ٸ تلاـ ثطاڀ ٶٓبٰ
 اٲٹض ٸ خطڂبٶبت ظٶس٪ځ زض ٦٭ ٦ڃٽبٴ ثٻ ټٱ ٲطثٹٌ ٸ اظ ٶٓٱ ٲٗٷبزاضڀ ثطذٹضزاض اؾت. 

-ٖٷٹاٴ ؾپطڀ زض ثطاثط تٽسڂس٦ٷٷسٺ ثطضؾځ ٦بض٦طزټبڀ زڂٵ اظ اڂٵ ٮحبِ ٦ٻ ثٻ .8

ٖساٮتځ ٸ ْٯٱ ضا ٦ٷس اٲٹضڀ ٲبٶٷس ضٶح، ؾرتځ، ثځ ٪ڃطز ٸ تلاـ ٲځټبڀ ٲٗٷب ٢طاض ٲځ
٤: .) ض٦ٷٷس. ټب ٶڃع اظ ڂ٥ اٮ٫ٹڀ ٲٗٷبزاض پڃطٸڀ ٲځ كبٴ زټس آٴتجڃڃٵ ٶٳٹزٺ ٸ ٶ

 ( 5-23: ٢0811طثبٶٗٯځ ٸ ٲطڂٱ چٷ٫ځ آقتڃبٶځ، 
 تطثڃت ٶساضز، اڂٳبٴ ٸ پبڂجٷسڀ ٪ٹٶٻ ټڃچ ٲصټت ٸ انٹ٬ ثٻ ذٹز اڂٷ٧ٻ ثب ٞطٸڂس

 ٸ تٹخٻ ثب ٸ زاٶس ٲځ لاظٰ ضٸقځ ثكطڀ اختٳبٖځ ظٶس٪ځ ٶٓٱ ٲجٷبڀ ٖٷٹاٴ ثٻ ضا ٲصټجځ
 نطاحت ثب اٸ. ٦ٷس ٲځ ٖٳ٭ ثساٴ ٸ زاٶؿتٻ ٲٗتجط ضا آٴ ٲٹخٹز، ٲ٣تًڃبت ٸ ٲهبٮح ثٻ

 ثٻ اٶساظٺ تب ٸ اٖهبض٪صقتٻ ٸ ازٸاض زض ٦ٻ  اؾت ثٹزٺ ٖبٲٯځ ٲصټت ٦ٻ زاضز ٲځ اٖلاٰ
 ثٹزٺ اختٳبٔ ثطاڀ ټبڀ ٦بٲڃبثځ ٸ ذسٲبتځ ٲهسض ظٲبٴ، اڂٵ زض اـ ٪صقتٻ ٶٟٹش ٶؿجت
 ٸ ٚڃطاختٳبٖځ تٳبڂلات ظزٴ ٸاپؽ ٸ ٦ٹثځ ؾط زض ٲٽٳځ ٶ٣ف ٲصټت ح٣ڃ٣ت زض. اؾت
 (153 :0863 ٞطٸڂس،.)پٹقڃس چكٱ آٴ اضظـ اظ تٹاٴ ٶٳځ ٦ٻ زاقتٻ ٲرطة ىٚطاڂ

قٷبؼ اتطڂكځ زض تبثڃط ٶڃبڂف ٸ  اڂٳبٴ  ٸ ٖهت اٲڃ٭ ٞطاٶ٧٭ ضٸاٶپعق٥ ٸڂ٧تٹض
 ٪ٹڂس: ٲځ

ٸ اڀ اظ حس اٖلاڀ نٳڃٳڃت غضٞب  ٖٳ١ ٸ ؾطٖتځ ٦ٻ زض ظٶساٴ تدٯځ ٦طز، ٶكبٶٻ
ټب،  ثطتطڂٵ اڂٵؤاٶساذت، ٲ ٸاضزاٴ ضا ثٻ ق٫ٟتځ ٲځ ٶڃطٸڀ اڂٵ اڂٳبٴ، ټٳٻ تبظٺ

 ټب ٻاڀ ثٹز ٦ٻ زض تبضڂ٧ٷبڀ ٦ٯج پب ق٧ؿتٻ زٖبټبڀ اظ ذٹز ؾبذتٻ ٸ ٲطاؾٱ زؾت ٸ
٪طزاٶس ثط٪عاض  ثطز ڂب ثبظ ٲځ ٪بٺ ٲب ضا ثٻ ٦بض ٲځ ڂځ ٦ٻ ٪بٺټب ٻزض تٷ٫ٷبڀ اضاث ٸ

آٮٹز ثب خبٲٻ غٸٮڃسٺ ٸٮځ ٚط٠ اڂٳبٴ!)اٲڃ٭ . ذؿتٻ ٸ٪طؾٷٻ ٸ ضٶح ؛٦طزڂٱ ٲځ
 (25: 0835ٞطاٶ٥، 

 انسبنی  هنبسببت و اجتوبعی خذهبت دین درحوسه. 2. 2

 خٳٕ ٲڃبٴ حت شات ٸ ضٸاثٍ ؾبٮٱ اختٳبٖځ. 0
اٞطازڀ ٶجبقس ٦ٻ ذٹز  ا٪ط .ٸخٹز ٸ ث٣بڀ خبٲٗٻ ٶڃبظٲٷس اڂثبض ٸ اظ ذٹز ٪صقت٫ځ اؾت

ثڃٵ ذٹاټس ضٞت ٸ اڂٵ چڃعڀ اؾت  ٦ٷس خبٲٗٻ اظ ضا  ثطاڀ حّٟ خبٲٗٻ ٸ ٲهبٮح آٴ ٞسا
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زڂٵ آٲسٺ اؾت تب ثڃٵ حت شات ٸ اظ ذٹز ٪صقت٫ځ اٞطاز  ٦ٻ ثب حت شات ٲٷبٞبت زاضز.
 (831ٸ838: 0836 آقتځ زټس.)٦بپٯؿتٹٴ:

 ضٸٶ١ ٞٗبٮڃت ټبڀ ؾڃبؾځ، ا٢تهبزڀ ٸ ټٷطڀ .2
ا٢تهبز،  ٪ٹڂس: زڂٵ ثط ٖٷبنط زٶڃبڂځ اظ خٳٯٻ ٲب٦ؽ ٸثط خبٲٗٻ قٷبؼ ٲٗطٸٜ ٲځ

 ٪صاضز.)ټٳبٴ(  ثڃط ثؿڃبض خسڀ ٲځأت ...ٸ ؾڃبؾت، ټٷط

 حٟبْت اظ ذُطټبڀ ذبضخځ. 8
ڀ ذٹز ټب ٻ٦ڃس زاضز ٸ ت٧بٶأچٹٴ زڂٵ اظ َطڂ١  َطز ٚطاڂى ثط ضٖبڂت ت٣بيبټب ت

٦ٷس ٸ اٲ٧بٴ ټٳجؿت٫ځ ٞطز ضا ثب ثٷځ ٶٹٔ ذٹز ٞطاټٱ  ذٹاټبٶٻ ٞطز ضا ٲحسٸز ٲځ
 (021: ٦0810بټس.)قبٮٻ،  ثڃچبض٪ځ ٲځ ٻ اڂٵ تطتڃت اظ احؿبؼث ،آٸضز ٲځ

 بذیل نب پذیزی دین  سزّ. 3

تٹاٶس ثٻ حڃبت  ٦ٷس ٸ ٲځ ٻ ٲځئاٲب اڂٷ٧ٻ چطا ٸ چ٫ٹٶٻ زڂٵ تٯ٣ځ ضٸقٵ ٸ خبٲٗځ اضا
 ٲٽٱ ٸ پصڂط ٦ٷس، پطؾف ضا تحٳ٭ لاٰ اٸآټب ٸ  آزٲځ زض اڂٵ خٽبٴ ٲٗٷب ثركس ٸ ضٶح

 ټبڀ زڂ٫ط ٲح٣٣بٴ اقبضٺ ٶٳٹزٺ ٸ اؾبؾځ اڂٵ خؿتبض اؾت ٦ٻ زض آٚبظ ثٻ پبؾد پػٸټف
 ٦ٷڃٱ:  ٻ ٲځئؾپؽ پبؾد انٯځ ضا اضا

 . رویکزد رفع نیبس1. 3

ځ اؾت ٦ٻ ثٻ نٹضت ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ثٻ اڂٵ پطؾف زازٺ قسٺ ڂټب اڂٵ ضٸڂ٧طز اظ پبؾد 
ټب  تطڂٵ آٴ ثٷسڀ ٶڃبظټبڀ اٶؿبٴ ٸ ضٕٞ ٲٽٱ اؾت ٸ ثط اڂٵ ثبٸض اؾت ٦ٻ اظ َطڂ١ َج٣ٻ

 ٶبپصڂطڀ ذسٲبت زڂٵ زؾت ڂبٞت. ثسڂ٭ ؾطّتٹاٴ ثٻ  تٹؾٍ زڂٵ ٲځ
ټبڀ ٲرتٯٟځ اظ  ثٷسڀ ت٣ؿڃٱقج٧ٻ ٶڃبظټبڀ اٶؿبٴ ٲتٗسز ٸ ثؿڃبض ٪ؿتطزٺ اؾت ٸ 

زٲځ ثتٹاٴ آتطڂٵ ت٣ؿڃٳځ ٦ٻ اظ ٲدٳٹٖٻ ٶڃبظټبڀ  اٲب قبڂس خبٲٕ ،ټب ٢بث٭ تهٹض اؾت آٴ
اختٳبٖځ ت٣ؿڃٱ ٞطزڀ ٸ  ڀبظټبڃٶاضائٻ زاز اڂٵ اؾت ٦ٻ زض آٚبظ ٶڃبظټبڀ اٶؿبٴ ضا ثٻ 

  .ټب ثپطزاظڂٱ ٪بٺ ثٻ تحٯڃ٭ ٖبٲ٭ ضٕٞ ټطڂ٥ اظ آٴ آٴ  ،٦ٷڃٱ
ٸ  «ڀٲبز»ٶڃبظټبڀثٻ ٦ٻ ٶرؿت  ٶڃبظټبڀ ٞطزڀ اٶؿبٴ ثؿڃبض ٪ؿتطزٺ اؾت

ٸضزٺ آ٦ٻ ا٪ط ثط ټؿتٷس ځٴ زؾتٻ اظ ٶڃبظټبڂآقٹز. ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ،  ت٣ؿڃٱ ٲځ «ڀٲٗٷٹ»
 .  .ٶٷس ذٹضا٤ پٹقب٤ ٸ..ٲب، قٹز ٶ٣هبٴ، ضٶح ٸ يطض ٲځ ٶكٹز ثسٴ اٶؿبٴ زؾترٹـ

ٶڃبظ ٲٗٷٹڀ ٶڃبظټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ا٪ط ثطآٸضزٺ ٶكٹٶس شټٵ ڂب ضٸاٴ اٶؿبٴ زچبض ٲك٧٭ 
 ٦كٝ ح٣ڃ٣ت ٸ ٲٗٷبزاقتٵ حڃبت ٸ ضټبڂځ اظ احؿبؼ تٷٽبڂځ، اظ ،٦ٳب٬ خٹڂځقٹز.  ٲځ

اٶس. ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ٸ ٲٗٷٹڀ ذٹز ثٻ ٶڃبظټبڀ ٦ٹتبٺ ٲست ٸ ثٯٷس ٲست ٢بث٭  ڂٵ زؾتٻا
س، اٲب ٶقٹ ڃٱ اؾت. ٶڃبظټبڀ ٦ٹتبٺ ٲست ٶڃبظټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ زض٪صض ظٲبٴ ٲطتٟٕ ٲځت٣ؿ
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ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ آٚبظ ٸ ٞطخبٰ خٽبٴ ٸ اٶؿبٴ  ٶڃبظټبڀ ثٯٷس ٲست زڂطپب ٸ ٲبٶس٪بضٶس. پطؾف
 اٶس. اڂٵ زؾتٻ اظ

آڂٷس ٦ٻ اڂٵ  ٶڃبظټبڀ اختٳبٖځ اٶؿبٴ زض ثؿتط ٲٷبؾجبت اٸ ثب زڂ٫طاٴ ثٻ ٸخٹز ٲځ
 ٦ٹتبٺ ٲست ٸ ثٯٷس ٲست ت٣ؿڃٱ ٲځ قٹز. اٲٷڃت، ٶٓٱ، اؾت٣طاض ٖساٮت ٸ زؾتٻ ٶڃع ثٻ

ټبڀ اٶؿبٴ تط اقبضٺ قس قج٧ٻ ٶڃبظ ٦ٻ پڃف اٮجتٻ چٷبٴ ؛اٶس ٶٽبز ح٧ٹٲت اظ اڂٵ زؾتٻ
 تٹاٴ تحت اڂٵ ٖٷبٸڂٵ ٦ٯځ آٴ ټب ضا ثٻ َٹض ٢بَٕ اظ ثؿڃبض پڃچڃسٺ ٸ ٲتٷٹٔ اؾت ٸ ٶٳځ

 (805: 0835ټٱ خسا ؾبذت.)احٳسڀ، 
ضا ٲطتٟٕ  ټب اٶس ٦ٻ ٣ٍٞ زڂٵ ٲځ تٹاٶس آٴ بڀ اٶؿبٴ ثٻ ٢سضڀ ٲتٷٹٔ ٸ ٪ؿتطزٺٶڃبظټ

 ټب ٖبخع اؾت.  زڂٵ ټط چٻ ثبقس اظ ضٕٞ آٴ ؾبظز ٸ ٚڃط اظ

 رویکزد هعنب بخشی. 2. 3

ټبڀ  ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ زڂٵ ضا ثبڂس زض پبؾد زازٴ آٴ ثٻ پطؾف ثط اڂٵ ثبٸض اؾت ٦ٻ ؾطّ
ضز ٶڃع خعٸ اٮجتٻ اڂٵ ٲٹ ؛زاضڀ حڃبت خؿتٲٗٷب اٶؿبٴ ٸ ٸ خٽبٴ ثبة زض اؾبؾځ ٦ٯځ ٸ

 ټبڀ ٲٗٷٹڀ اؾت.ٶڃبظټبڀ اٶؿبٴ ٸ ٶڃبظ
اٶؿبٴ ٸ ح٣ڃ٣ت ٲط٨  ٸ ثط اؾبؼ اڂٵ ضٸڂ٧طز، تٟؿڃط نحڃح ٸ ٢بث٭ ٢جٹ٬ اظ خٽبٴ

زڂٵ  اٲٹضڀ ٶڃؿتٷس ٦ٻ ٚڃط  اظ اٶؿبٴ ٶبٲتٷبټځ ڀټب ٻذٹاؾت ثطاڀ خبٲٕ ضڂعڀ ٸ ثطٶبٲٻ
ثڃٷځ  ڂس. اٶؿبٴ ٲٷٽبڀ زڂٵ ٸ ثٻ نطٜ ت٧ڃٻ ثط خٽبٴآټب ثط ٴآ ٖٽسٺ پبؾد ثتٹاٶس اظ

ڀ ټب ٻضڂعڀ خبٲٕ ذٹاؾت ثبقس، اظ ثطٶبٲٻ ٦ٻ ٞب٢س احبَٻ ٖٯٳځ ٲځ ٖٯٳځ، ثٻ اڂٵ زٮڃ٭
ذط آٴ آخٽبٴ ٦ٽٷٻ ٦تبثځ اؾت ٦ٻ اٸ٬ ٸ  ،اظ ٶٓط ٖٯٱ»، ٖبخع اؾت. ٶبٲتٷبټځ اٶؿبٴ

: 2، ج0833ٲُٽطڀ «.)قٷبؾځ قٷبؾځ اؾت ٶٻ ٦٭ ءثڃٷځ ٖٯٳځ خع خٽبٴ اٞتبزٺ اؾت...
ټبڀ ٦ٯځ زض ثبة آٚبظ ٸ ٞطخبٰ خٽبٴ ٸ اٶؿبٴ ٸ  ( ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ پبؾد پطؾف33

 ټبڀ زڂ٫ط ثٻ ٦ٯځ اظ ٲحسٸزٺ ٸ ٪ؿتطٺ ٖٯٱ ذبضج اؾت.  ثؿڃبضڀ اظ پبؾد پطؾف
اٶس ٦ٻ زڂٵ ثب تٯ٣ځ خبٲٕ ٸ ؾُح ٸ ؾبحتځ ٦ٻ اظ  ثڃكتط ٲح٣٣بٴ ثط اڂٵ اٲط ٲت١ٟ

تط اظ ٞٽٱ ٣ٖ٭  غضٜ ٦ٷس ٦ٻ ثؿڃبض ٞطاتط ٸ چٷبٴ تهٹڂط ٲځزټس، ٖبٮٱ ضا  ئٻ ٲځاخٽبٴ  اض
ټبڀ ٦ٯځ ٸ اؾبؾځ ضا زض ثبة خٽبٴ ٸ اٶؿبٴ  ثڃٷځ ٦ٻ پطؾف ٸ ٖٯٱ اؾت، تٯ٣ځ ٸ خٽبٴ

ټب ٸ ٞطاظ ٸ ٞطٸز حڃبت  اٶؿبٴ، حڃبت، ٲط٨، ضٶح زټس ٸ آٚبظ ٸ ٞطخبٰ خٽبٴ ٸ پبؾد ٲځ
اڀ ټٳٻ  ٸ حؿبة ٸ ٦تبة ٸڂػٺؾبظز  ڀ پڃسا ٸ پٷٽبٶف ٲ٧كٹٜ ٲځټب ٻاٸ ضا ثب ټٳٻ لاڂ

قٹز،  ٦ٷس ٸ اٲٹض ٶبذٹقبڂٷسڀ ٦ٻ زض ْبټط ثلا ٸ ٲهڃجت زڂسٺ ٲځ ټب ضا ٲكرم ٲځ ٴآ
تطڀ خع ذڃط ٸ نلاح ٶڃؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ٪ؿتطزٺ ٲٗٷٹڀ  ټبڀ غضٜ زض ؾبحت

 پصڂط اؾت ٸ ټڃچ چڃعڀ ٚڃط اظ زڂٵ زض اڂٵ اٲٹض ٸ ضٸاٶځ اٶؿبٴ تٷٽب اظ َطڂ١ زڂٵ اٲ٧بٴ
: 0836 ؛ ٲٯ٧ڃبٴ،236: 0835تٹاٶس ثبقس.)ض.٤: ڂٷ٫ط،  ٲٽٱ ثسڂ٭ زڂٵ ٶڃؿت ٸ ٶٳځ

 (86ٸ81
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٦ٻ قٽڃس ٲُٽطڀ ٖسٰ احبَٻ ٖٯٳځ اٶؿبٴ ثطاڀ  ٶسثطذځ اظ ٲح٣٣بٴ ثط اڂٵ ثبٸض
 زض ٸ  زاٶس ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ زڂٵ ٲځ ڀ ٶبٲتٷبټځ اٶؿبٴ ضا ؾطّټب ٻضڂعڀ خبٲٕ ذٹاؾت ثطٶبٲٻ

 ،٦ٻ اٸ اظ َطڂ١ تحٯڃ٭ پسڂسٺ ٲط٨ٶس ا اْٽبض زاقتٻ ٲٹضز ضٸڂ٧طز ٲبٮڃٷٹٞؿ٧ځ ٶڃع
ټبڀ زڂٵ ضا ثٻ  ٶبپصڂطڀ زڂٵ ضا ثٻ اثجبت ضؾبٶسٺ اؾت. ٲبٮڃٷٹٞؿ٧ځ ضڂكٻ تحٯڃ٭ ثسڂ٭

اٮٗبزٺ ظٶس٪ځ ٲط٨ اؾت ٦ٻ اظ  ٞٹ٠  ثحطاٴ ٪ٹڂس: ٪طزاٶس. اٸ ٲځ ټبڀ ظٶس٪ځ ثط ٲځ ثحطاٴ
 (53 :0818ؾبخسڀ  )ٖجسڀ ٸثبقس. بلاتطڂٵ اټٳڃت ثطذٹضزاض ٲځث

ٶبپصڂطڀ  ٶٹڂؿٷسٺ زض تجڃڃٵ ٸ تحٯڃ٭ ضٸڂ٧طز ٲبٮڃٷٹٞؿ٧ځ چٽبض ٸخٻ ضا ثطاڀ خبٶكڃٵ 
ٌ ثب ټٳسڂ٫ط ٶجٹزٺ ٸ ثب اٚٳبو اضتجب زڂٵ ثڃبٴ ٦طزٺ اؾت. ا٪طچٻ ٦ٻ اڂٵ ٸخٹٺ ثځ

 ټب ضا ثٻ زڂ٫طڀ ثط٪طزاٶس. تٹاٴ ثطذځ اظ آٴ ٲځ
 ؛ث٣بڀ ثجبت اختٳبٖځ ٸ خٯٹ٪ڃطڀ اظ ٞطٸپبقځ ٶٓبٰ اختٳبٖځ  .0
 ؛٦ٷٷس٪ځ ذهٯت ترٯڃٻ. 2

 ؛ټب زض ثطاثط ٲك٧لات ثبلاثطزٴ ْطٞڃت ٸا٢ٗځ اٶؿبٴ. 8

 .حٹظٺ اذتهبنځ زڂٵ. 1

ٶبپصڂطڀ زڂٵ ضا ثٻ  ٯٻ ثسڂ٭ئپػٸټٷسٺ زض ازاٲٻ تحٯڃٯف ضٸڂ٧طز قٽڃس ٲُٽطڀ زض ٲؿ 
ؾپؽ ٸخٹٺ ثځ ثسڂ٭ ثٹزٴ  ،٪طزاٶس ُٞطڀ ثٹزٴ زڂٵ ٸ اڂٟبڀ ٶ٣ف ثځ ثسڂ٭ آٴ ثبظ ٲځ

 زاٶس: ٲځزڂٵ ضا ؾٻ چڃع 
 ؛ٸ ٢بٶٹٴجبٶځ زڂٵ اظ اذلا٠ ڃ. پكت0
 ځ ثطاڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ خبٲٕ.ڂ. ٖسٰ احبَٻ ٖٯٳځ اٶؿبٴ ٸ تٹاٶب2
 ٸ آضظٸټبڀ ٶبٲتٷبټځ اٶؿبٴ.)ټٳبٴ( ټب ٻ.ذٹاؾت8

 بزرسی و نقذ

ٶبپصڂطڀ زڂٵ اؾت، اٲب  ْبټط ٲُبٮت ٲ٣بٮٻ زضنسز ٸخٹٺ ثسڂ٭ ا٪طچٻ ٲحٹض تحٯڃ٭ ٸ
ٶبپصڂط اؾت ٸ چٻ ذهٯت ٸ  ٵ چڃؿت؟ زڂٵ چطا ثسڂ٭ٶبپصڂطڀ زڂ ٸخٻ ٸ حڃثڃت ثسڂ٭

ٸڂػ٪ځ ټبڀ زاضز ٦ٻ آٴ ضا ثسڂ٭ ٶبپصڂط ٲځ ٦ٷس؟ لاخطٰ خٽت ٸ حڃثڃت ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ 
زڂٵ ٦بض ٦طز ٸ ٞٹاڂس زڂٵ اؾت. ازٖب اڂٵ اؾت ٦ٻ زڂٵ ذسٲبت ٸ حؿٷبتځ زاضز ٦ٻ خع 

ٶبپصڂط  ٵ ضا ثسڂ٭ذسٲبت اؾت ٦ٻ زڂ آڂس ٸ ټٳڃٵ ٞٹاڂس ٸ زڂٵ اظ ټڃچ چڃعڀ زڂ٫ط ثط ٶٳځ
٦ٻ زڂٵ چٻ ٸڂػ٪ځ  قٹڂٱ ٦ٷس. اڂٷدبؾت ٦ٻ زٸثبضٺ ثب آٴ پطؾف انٯځ ٲٹاخٻ ٲځ ٲځ

ثركس؟ ٲط٨  ٦ٷس ٸ ثٻ حڃبت آزٲځ ٲٗٷب ٲځ قٳبض اٶؿبٴ  ضا ضٕٞ ٲځ ټبڀ ثځزاضز ٦ٻ ٶڃبظ
ظزاڂس؟ ٸ اڂٵ ټٳٻ ذسٲبت ٸ حؿٷبت ضا  ضا ثطاڀ اٶؿبٴ ٢بث٭ تحٳ٭ ٸ ټطاؼ اظ آٴ ضا ٲځ

ٶٽس؟ ٸ چطا خع زڂٵ ټڃچ چڃعڀ زڂ٫طڀ اظ چٷڃٵ ٦بضآٲسټبڀ  اذتڃبض ثكط ٲځضاڂ٫بٴ زض 
 ٖبخع اؾت؟ 
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ټب پبؾرف ضا ٶ٫طٞتٻ ٸ زض ٸا٢ٕ ٸخٹٺ  زض تح٣ڃ١ ٞٹ٠ اڂٵ پطؾف ضؾس ثٻ ٶٓط ٲځ
 ټب ٸ ٞٹاڂس آٴ تجڃڃٵ ٶكسٺ اؾت.  ڀٲسآثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ زڂٵ اظ حڃث ٦بض
ثڃبٴ ثبلا ثبقس، ٪ٳبٴ  زضٶبپصڂطڀ زڂٵ ٲٷحهط  ثسڂ٭اظ ا٪ط تحٯڃ٭ قٽڃس ٲُٽطڀ 

٦ٷس ٦ٻ چطا زڂٵ ثٻ  ڀ ٲځحٯڃ٭ اڂكبٴ ٸ ٲبٮڃٷٹٞؿ٧ځ ٶڃع تؿطضٸز، اڂٵ اڂطاز ثط ت ٲځ
زټس ٸاٶؿبٴ زض پٷبٺ زڂٵ تٹاٴ  ڀ ُٞطڀ ٸ ٶبٲتٷبټځ اٶؿبٴ پبؾد ٲځټب ٻذٹاؾت
ڂبثس؟ ٸ چطا زڂٵ پسڂسٺ ٲط٨ ضا تجڃڃٵ ٸ تطؼ ضا  ضڂعڀ  خبٲٕ حڃبت ذٹڂف ضا ٲځ ثطٶبٲٻ

ټب ثب٢ځ اؾت ٸ اڂٵ ئٻ قسٺ، ټٷٹظ ټٱ خبڀ اڂٵ چطاظزاڂس؟ زض تحٯڃ٭ اضا اظ آٴ ٲځ
 ټب ثٻ ٲبثبٮصات ٲٷتٽځ ٶكسٺ اؾت. ٲبثبٮٗطو

 . رویکزد هختبر3. 3

ٸ آة  تاٮحڃب ٖڃٵ ٸزڂٵ ضإٞ اڂٵ ٣ٞط  اڂٵ ٶ٧تٻ خؿت ٦ٻ ٲُٯت ضا ثبڂس زضؾطّ 
ذڃطذٹاٺ ٸ ٖبق١  ٢بزضِ ٖبٮٱِڀ آٴ ٸ ټٳٻ ټؿتځ ثٻ ذساٸٶسِ ټب ٺټٳٻ زاز .ظٶس٪بٶځ اؾت
١ زاضز، ٯذٹزآ٪بٺ  ٸ ثٻ ټٳٻ ٶڃبظټبڀ اٸ آ٪بټځ ٲُغضٞبڀ ٸخٹز ٸ ضٸاٴ ٶب ٦ٻ اظ ٶٽبٴ ٸ

 .٪ڃطز ځقٹز ٸ اظ اٸ ؾطچكٳٻ ٲ ٲٷتٽځ ٲځ
 ٲٗٷب حڃبت اٶؿبٴ تٹاٶس ثٻ ٲٗٷٹڂبت اٸؾت ٸ تٷٽب چٷڃٵ ٸخٹزڀ ٲځ ٦ٳبلات ٸ ؾٯؿٯٻ

 زټځ ٦ٷس.  ؾبٲبٴ خبٲٗځ ثطٶبٲٻ ٶبٲتٷبټځ آزٲځ ڀټب ٻجركس ٸ ثطاڀ ذٹاؾتث
 قٷبذتٵ ثسٸٴ اذلا٠ ٸ آزٲڃت ٸ اٶؿبٶڃت اؾت، آزٲڃت اٸ٬ ؾٷ٩ ذساقٷبؾځ،
 ثٻ پبڂف ٲٗٷٹڂبت ؾطؾٯؿٯٻ اڂٷ٧ٻ ثسٸٴ ٲٗٷٹڀ اٲط ټڃچ ڂٗٷځ ٶساضز، ذساٸٶس ٲٗٷب

 ،231 :2ج ،؛ ټٳبٴ111 :8ج آثبض، ٲدٳٹٖٻ )ٲُٽطڀ،.ٶساضز ٲٗٷب آڂس ٲڃبٴ
 ( 211ٸ235

 قڃٹٺ ٣ٖٯځ شڂ٭ تجڃڃٵ ٦طز:تٹاٴ ثٻ  ٯٻ ضا ٲځئاڂٵ ٲؿ
ؼ ټطٰ ټؿتځ، ٸاخت اٮٹخٹز ٢طاض زاضز ٦ٻ ٦ٳب٬ ٲُٯ١ أاؾبؼ ٸ ٲجسأ ٖبٮٱ  ٸ زض ض

ټؿتځ ثسٸٴ  ثٯ٧ٻ ٞٹ٠ اٮتٳبٰ اؾت. ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٸخٹز ٸ ،ٸ ثٻ تٗجڃط ٞٯؿٟځ تٳبٰ
تٹاٶس ذٹز ڂب  ٸخٹة ٸخٹز،  ٢بث٭ تجڃڃٵ ٸ تٟؿڃط ٲ٣ٗٹ٬ ٶڃؿت ٸ ٲٹخٹز ٲٳ٧ٵ ټط٪ع ٶٳځ

ط ضا ٦ٻ شاتف ٖڃٵ تٗٯ١ ٸ ٸاثؿت٫ځ اؾت، ٸاثؿت٫ځ ٸ تٗٯ١ آٴ ضا ثطَطٜ ٲٳ٧ٵ زڂ٫
ٷبټځ اٶؿبٴ ضا ٶڃع ټڃچ ٲٹخٹز ټبڀ ٶبٲت ٶٳٹزٺ ٸ آٴ ضا ثٻ ٸخٹز آٸضز، ٶڃبظټب ٸ ذٹاؾت

تٹاٶس ٲطتٟٕ ؾبظز. ٲٗٷب ثركڃسٴ ثٻ حڃبت آزٲځ خع اظ  ځ ٸ ٲٳ٧ٷځ زڂ٫ط ٶٳځټبٲتٷ
ٻ ثطٶبٲٻ خبٲٕ ئثركځ ٸ اضا ٲبٴَطڂ١ ٦ؿځ ٦ٻ ؾطچكٳٻ ٲٗٷبؾت، ٲٳ٧ٵ ٶڃؿت. ؾب

ثطاڀ ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ٲتٗسز ٸ ٲتٷٹٔ آزٲځ ٶڃع خع اظ َطڂ١ ٦ؿځ ٦ٻ ٚٷځ ٸ ٖبٮٱ 
 ٶرٹاټس قس. ؿطالاَلا٠ اؾت ټط٪ع ٲڃّ ٖٯځ
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زض اٶؿبٴ اٞعٸٴ ثط ٣ٞط ٸخٹزڀ ٦ٻ آزٲځ ثب ټٳٻ ٲٳ٧ٷبت زڂ٫ط زض اڂٵ ٣ٞط ٲكتط٤ 
اؾت. ٲٹخٹز ٲٳ٧ٵ، ټٳبٴ ٪ٹٶٻ قٹز ٸ آٴ ٣ٞط ضٸاٶځ  اؾت ٣ٞط زڂ٫طڀ ٶڃع ٲكبټسٺ ٲځ

ٴ ٶڃع آتٹاٶس ٲطتٟٕ ؾبظز، اظ ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ضٸاٶځ  ٦ٻ ٣ٞط ٸخٹزڀ ٲٳ٧ٵ زڂ٫طڀ ضا ٶٳځ
تٹاٶس ٣ٞط  ٶبتٹاٴ اؾت. چڃعڀ ٦ٻ ٖڃٵ ٣ٞط ٸ تٗٯ١ اؾت ٸ اظذٹز ټڃچ ٶساضز، چ٫ٹٶٻ ٲځ

 ضٸاٶځ ٲٳ٧ٷځ زڂ٫ط ضا ثطَطٜ ؾبظز؟ ٸخٹزڀ ٸ
 ٯؿٟځ ٲسٮ٭ ٦طز:تٹاٴ اظ َطڂ١ ٢ٹاٖس ٞ اڂٵ ٲُٯت ضا ٲځ

٦ٯٳب ثبٮٗطو »٢بٖسٺ  ٸ« تٹاٶس ٲُٗځ قئ ثبقس ٞب٢س قئ ٶٳځ»ثب تٹخٻ ثٻ ٢بٖسٺ   .0
ثٻ ڂ٥ ٲٹخٹز ثبٮصات ٲٷتٽځ  ټط ٲٹخٹز ثبٮٗطو يطٸضتبً «لاثس اٴ ڂٷتٽځ اٮځ ٲب ثبٮصات

ٲٹخٹز ضا ٲٷتٽځ ثٻ  ٲٹخٹز ٲٳ٧ٵاؾلاٲځ َج١ اڂٵ ٢بٖسٺ، ټط  ڀح٧ٳب .٪طزز ٲځ
سٸٴ ٲٷتٽځ قسٴ ٲٹخٹزات ٲٳ٧ٵ ثٻ ٸخٹز ثبٮصات تٟؿڃط ٲ٣ٗٹٮځ زاٶٷس ٸ ث ٲځثبٮصات 

  ثطاڀ ټؿتځ ٲٳ٧ٵ ٲڃؿٹض ٶڃؿت.
ثط اؾبؼ اڂٵ زٸ ٢بٖسٺ، ټطچٻ ٚڃطاظ شات ح١ تٗبٮځ زض ٖبٮٱ ټؿتځ ٸخٹز زاضز ذٹاٺ 

ټب  نٟبت ٸ ٞٗ٭، خٹټط ثبقس ڂب ٖطو، ټٳٻ اڂٵ ٲدطز ثبقس ڂب ٲبزڀ، شات ثبقس ڂب
ثبض ذٹز آز ٶڃبظٲٷس ثٻ ٸاخت ثبٮصات ټؿتٷس زض اٞٗب٬ ٸ ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ان٭ ټؿتځ ذٹ ټٳبٴ

 ٦ٷس: ٦ڃس ٲځأڂبت ٢طاٴ ٦طڂٱ اڂٵ اٲط ضا تآ. ټؿتٷسٶڃع ٶڃبظٲٷس ثٻ ح١ تٗبٮځ 
آ٪بٺ ثبقڃس ٦ٻ ٲٯ٥ آٞطڂٷف ذبل ذساؾت ٸ ح٧ٱ ٶبٞص  ؛أٮََب ٮَٻٔ اٮْرَٯ١ُْ ٸٓاٮْأَٲٕط ـ

 (61 اٖطاٜ:.)ٞطٲبٴ اٸؾت
 ٲٷتٽځ پطٸضز٪بضت ثٻ ٣ٍٞ چڃع ټٳٻ اڂٷ٧ٻ ٸ ؛ اٮْٳٔٷْتَٽى ضٓث٥ِّٓ  إٮِى أَٴَّ ٸٓ ـ

  (12)ٶدٱ: قٹز. ٲځ
 قٹز. ضحٳت ٸ زڂ٫ط ٦ٳبلات ثٻ پطٸضز٪بض ٲٷتٽځ ٲځ ح٧ٳت ٸ ٖٯٱ ٸ ،ټٳٻ اٲٹض

ټب ثب اؾتٗبٶت اظ اٲ٧بٴ ٲبټٹڀ ڂب اٲ٧بٴ ٣ٞطڀ ڂب ثب ٦ٳ٥ اؾتحبٮٻ  ؾٯؿٯٻ ٖٯت. 2
٦ٻ ټٳبٴ ٖٯت ح٣ڃ٣ځ ٸ ثبٮصات  ٖٯٻ اٮٗٯ٭ قٹز ٸ ثٻ ٖٯٻ اٮٗٯ٭ ذتٱ ٲځ ،تؿٯؿ٭ زض ٖٯ٭

ٶڃبظڀ ٖڃٵ شات اٸؾت، شات  ثځ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٹخٹزڀ ٦ٻ يطٸضت اظٮځ زاضز ٸ ٚٷب ٸ اؾت
قبٴ ثبڂس ٲٷتٽځ ثٻ ٸخٹة ثبٮصات  ٦ٻ ټؿتځ الله ټٳچٷبٴ ٸاخت تٗبٮځ اؾت. ٲبؾٹڀ

ثٻ ټٳٻ ٚبڂبت ٲٷتٽځ  ٪طزز ٸ ټٳٻ ٖٯ٭ ٲٷتٽځ ثٻ ٖٯتځ قٹز ٦ٻ ثطاڀ اٸ ٖٯتځ ٶجبقس ٸ
٪طزز ٸ ټٳبٴ  ٲځثٻ ح١ تٗبٮځ ٲٷتٽځ  ٚبڂت ثبٮصات ٪طزز، ضٕٞ ټٳٻ ٶڃبظټب ٶڃع ٮعٸٲبً

٪ٹٶٻ ٦ٻ ٸخٹز آٴ ټب ثسٸٴ اؾتٷبز ثٻ ح١ تٗبٮځ اٲ٧بٴ تٟؿڃط ٣ٖلاٶځ ٸ ٲٹخٻ قسٴ ٸ 
تٗبٮځ ٲٳ٧ٵ  ټب ٶڃع ثسٸٴ ٲٷتٽځ قسٴ ثٻ ثبضڀ ٲسٮ٭ قسٴ ضا ٶساضز، ضٕٞ ٶڃبظټبڀ آٴ

 ٚٷځ ثبٮصات ٸ ٬ اؾت ٦ٻ ٲٹخٹز ثبٮصات، ٲٟڃى ثبٮصات ٸچٹٴ تٷٽب ذساٸٶس ٲتٗب ،ٶڃؿت
تط اؾت. ثٻ ټٳڃٵ  ٖٯځ الاَلا٠ اؾت. زض ٲٹضز اٶؿبٴ  اڂٵ ٶڃبظټب قسڂستط ٸ ٪ؿتطزٺ

 قٹز ٸ زٮڃ٭ اٶؿبٴ خع ضؾڃسٴ ثٻ خٹاض ٢طة ح١ تٗبٮځ ثٻ ټڃچ چڃعڀ زڂ٫ط ٢بٶٕ ٶٳځ
 رٹاټس٦طز.ټبڀ ٸڀ ضا ثطَطٜ ٶ لاٰ ٸ ايُطاةآضا آضاٰ ٸ  اٸ ڀټڃچ چڃع زڂ٫ط
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ٲست اٶؿبٴ  ثطذځ اظ ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ٸ ٦ٹتبٺتٹاٶس  ٲځپڃكطٞت ت٧ٷٹٮٹغڀ ٸ نٷٗت ا٪طچٻ 
اٲب ٶڃبظټبڀ  ،ٲطتٟٕ ؾبظز ٸ ضٞبٺ ٸ ضاحتځ ظٶس٪ځ ٲبزڀ ضا ثطاڀ اٶؿبٴ ثٻ اضٲٛبٴ آٸضزضا 

اٶؿبٴ، ٲٷحهط زض ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ٸ ٦ٹتبٺ ٲست ٶڃؿت ٸ ثؿڃبض ٞطاتط اظ آٴ ٶڃبظټبؾت. 
حؿځ، ضٞبٺ ٸ ضاحتځ زض حڃبت زٶڃٹڀ ا٪طچٻ اٲط ٲُٯٹة ٸ ذٹقبڂٷس اؾت، ټبڀ  ٮصت

آضاٲف ٸ اَٳڃٷبٶځ اثسڀ ضا ثطاڀ اٶؿبٴ ثٻ اضٲٛبٴ ثتٹاٶٷس ټب اٲٹضڀ ٶڃؿتٷس ٦ٻ  ٮڃ٧ٵ اڂٵ
 س.ٶآٸض

ٲ٧بٴ ٣ٞطڀ ثٻ ٲٗٷبڀ ٣ٞط ٸخٹزڀ ؾطتبؾط ٖبٮٱ ثط اؾبؼ ٲجٷبڀ ح٧ٳت ٲتٗبٮڃٻ، ا .8
ت ثٻ آٴ شات، ضثٍ ٲبؾٹاڀ ح١، ٶؿج اؾت ٸ ٦٭ شات ٸاخت ضا ٞطا٪طٞتٻ ټؿتځ ثٻ خع

اڀ اظ خٯٹات ٸ ٲٓٽطڀ اظ ٲٓبټط  ٷس ٸ قأٶځ اظ قئٹٴ ٸ خٯٹٺټؿت  ٲحى ٸ ٣ٞط نطٜ
٣ٞط ٸ احتڃبج زض ٲٳ٧ٵ ٖڃٵ شات  .قٹٶس آٴ خٯځّ ثبٮصّات ٸ ْبټط ٲُٯ١ قٳطزٺ ٲځ

تٗٯ١ّ تٻ اؾت، ٸاثؿت٫ځ ٸ ٸخٹزڀ اٸؾت، ثسڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ ٸخٹز ٲٳ٧ٵ ٸخٹز تٗٯ٣ّځ ٸ ٸاثؿ
ٲٳ٧ٵ اؾت، ٶٻ آٶ٧ٻ ٲٹخٹز ٲٳ٧ٵ چڃعڀ ٸ تٗٯ١ّ ٸ ٸاثؿت٫ځ ټٱ نٟت اٸ  ٖڃٵ شات

ثٹزٺ ثبقس، ٮصا اڂٵ ٶحٹ اظ ٸخٹز، قأٶځ خع ٣ٞط ٸ ٶبزاضڀ ٸ ٸاثؿت٫ځ ٶساضز ٸ اڂٵ ٶحٹ اظ 
 ٶڃبظ ٦ٻ شات اٸ اظ ټٳٿ ٲبؾٹاڀ ذٹز ثځلاخطٰ ثٻ ٸخٹزڀ ٲؿت٣٭ ٲت٣ٹٰ اؾت  ٸخٹز،

  .ٖڃٵ شات اٸؾت فنٟبت ٶڃبظڀ ٲبٶٷس ؾبڂط ثځ ٸ ؾتا
 ٶٽس: ٦ڃس ٲځأٯٻ تئٶڃع ثط اڂٵ ٲؿ٢طآٴ ٦طڂٱ  بتآڂ
 (06 :ٞبَط.)اٮْحٳِٓڃس اٮَْٛٷځِّٔ ټٔٹٓ اٮٯَّٻٔ ٸٓ اٮٯَّٻِ إٮِىَ اٮ٣َُْٟطاءٔ أَٶْتُٱٔ اٮٷَّبؼٔ أڂَّٔٽٓب ڂب ـ

٣ٞط ٸ حبخت ثكط ثٻ پطٸضز٪بض اظ  س؛زاضڂ ٶڃبظ ذساٸٶس ثٻ ٦ٻ قٳبڂڃس اڂٵ! ٲطزٰ اى 
٦ٻ ثكط ٲرٯٹ٠ ٸ آٞطڂسٺ ٸ ظٲبٰ تسثڃط اٸ زض حڃُٿ ٢سضت آٞطڂس٪بض   آٴ اؾتٶٓط 

اؾت ٸ ثكط ٖڃٵ ضثٍ ٸ ٲحى حبخت ٸ ٢بئٱ ثٻ ٦جطڂبڂځ اٸؾت، چٷبٶچٻ اضازپ اٸ 
ٶٳبڂس. ٢ٹاٰ ثكط ټط ٮحٓٻ ثٻ ٞڃى ٸ ٪ؿتطـ ٸخٹز  تٗٯ١ّ ثڃبثس، ثكط ضا ٶبثٹز ٲځ

ٹ ٸ ٶبثٹز ذٹاټس اڀ زضڂٙ ٞطٲبڂس، ٲح ثٻ َٹض تدسّز ثٻ اٸؾت ٸ ٮحٓٻ
 (88ٸ82 :0ج، 0831 )َجبَجبڂځ،قس.

اٶؿبٴ شاتبً ٣ٞڃط اؾت ٸ اڂٵ ٶڃبظ، حسٸثبً ٸ ث٣بئبً ټٳٿ  قٹز ٦ٻ اظ اڂٵ آڂٻ اؾتٟبزٺ ٲځ 
ٸ آة  تاٮحڃب زڂٵ ذسا ضإٞ اڂٵ ٣ٞط ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖڃٵ .ضا ٞطا ٪طٞتٻ اؾت قئٹٴ اٸ

 (015ـ013 :0833)خٹازڀ آٲٯځ، .ظٶس٪بٶځ اؾت

ثٻ اڂٵ ٲُٯت اقبضٺ زاضز ٦ٻ ذساڀ ٲتٗب٬ ثٻ احسڂت « نٳس»ٸاغٺ ، اٮهٳّٓٓس اٮٯَّٻٔ

شات ٸ ثبظ٪كت ٲب ؾٹڀ الله زض تٳبٲځ حٹائح ٸخٹزڂف ثٻ ؾٹڀ اٸ ٸ ٶڃع ثٻ اڂٷ٧ٻ 
ڃؿت. ح١ تٗبٮځ نٳس اؾت احسڀ، ٶٻ زض شات ٸ ٶٻ زض نٟبت ٸ اٞٗب٬ قطڂ٥ اٸ ٶ

ٶځ ٲتٗسڀ بثٻ ٲٗ «نٳس». ٪طزز ټبڂف ثٻ اٸ ٲٷتٽځ ٲځٸ ټط ٲحتبخځ زض تٳبٰ ٶڃبظ
ؾڃس ٸ ثعض٪ځ ٦ٻ اظ ټطؾٹ : ٦ٷس ټب ثٻ اڂٵ ٲٗٷب ثط٪كت ٲځ تٟؿڃط قسٺ ٦ٻ ټٳٻ آٴ

چٹٴ زض آڂٻ ٲُٯ١  س ٸٷكبٴ ضا اظ اٸ ثط آٸضزٺ ٦ٷڂټبتب ٶڃبظ سٷ٦ٷ ثٻ ؾٳتف ٢هس ٲځ
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ټٳڃٵ ٲٗٷب ضا ٲځ زټس. پؽ ح١ تٗبٮځ ؾڃس ٸ ثعض٪ځ اؾت ٦ٻ تٳبٲځ  ،آٲسٺ
٦ٷٷس. چٹٴ ذساٸٶس ٲتٗب٬ پسڂس  ٢هس اٸ  ٲځ ذٹزح ڂحٹاٲٹخٹزات ٖبٮٱ زض تٳبٲځ 

ٲٹخٹز زڂ٫طڀ ضا ذسا ثٻ اٸ زازٺ اؾت، پؽ  ٸضٶسٺ ټٳٻ ٖبٮٱ اؾت ٸ ټؿتځ ټطآ
ئڃت زاضز زض شات ٸ نٟبت ٸ آثبضـ ڃاڀ اظ ټؿتځ ٸ ق ټط چڃعڀ ٦ٻ حّ ٸ ثٽطٺ

 الاٮٻ اٮرٯ١ ٸ؛ ٦ٷس ٲحتبج ثٻ ذسا اؾت ٸ زض ضٕٞ ٶڃبظټبڂف ٢هس اٸ ٲځ

 (611: 21، ج0831)َجبَجبڂځ، (61 )اٖطاٜ:.الاٲط

 (21 )اٶٟب٬:.اٴ الله ڂحٹ٬ ثڃٵ اٮٳطء ٸ٢ٯجٻـ 

 (05 )٠:.ٶحٵ ا٢طة اٮڃ٧ٱ ٲٵ حج٭ اٮٹضڂسـ 

٢بزض ٲُٯ١، ثطآٸضٶسٺ ٶڃبظټب ٸ ٲحجٹة ٸ  تط اؾت زٲځ ثٻ اٸ ٶعزڂ٥آځ ٦ٻ اظ ذٹز ڂذسا
ضاظ ٸ ٶڃبظټبڀ اٸؾت، ټب ٸ ټب ٸ زٖبقطٌ ٸ ٶبْط ٸ ٖبٮٱ ثط ٶڃبظ ٲُٯ١ ٸ ثځ ٢ڃس ٸ

ڀ ٶبٲتٷبټځ اٸ پبؾد زټس ٸ ثٻ حڃبت اٸ ٲٗٷب زټس، زضزټب ٸ ټب ٻتٹاٶس ثٻ ذٹاؾت ٲځ
ڀ ضٸاٶځ اٸ ضا ٲطتٟٕ ټب ٺُطاة ٸ زٮٽطاٮتڃبٰ ثركس ٸ احؿبؼ تٷٽبڂځ ٸ اي ضا ټبڀ اٸ ضٶح

 ؾبظز. 

ځ ٦ٻ ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ پڃساڂف ڂاحؿبؼ تٷٽبټط ٦ؿځ ٸ ټط چڃعڀ خع ذسا اظ ٪كٹزٴ 
٦ٷس، ٶبتٹاٴ اؾت. اٖت٣بز ثٻ ذساڀ  ڀ ٲرتٯٟځ ْٽٹض ٲځټب ٻ٪ځ اؾت ٸ ثٻ ٪ٹٶاٞؿطز
ٲٷبٴ ؤضټبٶس. اٲبٰ ثڃبٴ اٲڃطٲ تٹاٴ اؾت ٦ٻ آزٲځ ضا اظ ٪طزاة تٷٽبڂځ ٲځ زاٴ ٸ ټٳٻ ټٳٻ
 اڂٵ ح٣ڃ٣ت ضا اڂٵ ٪ٹٶٻ ثٻ تهٹڂط٦كڃسٺ اؾت:  ٖٯځ

٦ٷٷس، اظ  تٹ تٹ٦٭تطڀ ٸ ثطاڀ آٶبٴ ٦ٻ ثٻ  ذساڂب تٹ ثٻ زٸؾتبٶت اظ ټٳٻ اٶؽ ٪ڃطٶسٺ
ٶبٴ ضا آضاٰ آځ ٸ ٚطثتكبٴ ثٻ ٸحكت اٶساظز، ڂبز تٹ ڂتط... ا٪ط تٷٽبټط٦ؽ زاٶب

 (223ؾبظز.)ٶٽح اٮجلاٚٻ، ذُجٻ ٲځ

 گیزی نتیجه

٪طٸټځ اظ زاٶكٳٷساٴ  ٲؿٯٳبٴ ٸ ٚڃط ٲؿٯٳبٴ ٸ حتب ثطذځ اظ زاٶكٳٷساٴ ٸ ضٸاٶ٧بٸاٴ 
اٶس ٦ٻ ضٕٞ  اشٖبٴ ٦طزٺ ٶبپصڂطڀ ذسٲبت زڂٵ تهطڂح ٶٳٹزٺ ٸ ٚڃط ٲتسڂٵ ثط ثسڂ٭

پصڂط اؾت ٸ ذسٲبتځ ٦ٻ زڂٵ ثطاڀ  ٶڃبظټبڀ ٖٳسٺ اٶؿبٴ ٣ٍٞ اظ َطڂ١ زڂٵ اٲ٧بٴ
تٹاٶس چٷڃٵ ذسٲبتځ ضا ثٻ  زڂ٫طڀ خع زڂٵ ٶٳځ اٶؿبٴ  ثٻ اضٲٛبٴ آٸضزٺ اؾت ټڃچ اٲط

 ثكط ثجركس.
ثسڂ٭ ٶبپصڂطڀ ذسٲبت زڂٵ ٸ ضٕٞ ٣ٞط ضٸاٶځ  زض خؿتبض حبيط تجڃڃٵ قس ٦ٻ ؾطّ

قٹز، ٲٷتٽځ  اظ ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ٸ ٲٗٷٹڀ آزٲځ ٲځ اڀ ٦ٻ قبٲ٭ َڃٝ ٪ؿتطزٺاٶؿبٴ 
ٻ ٦ٻ ٣ٞط ټب  ثٻ ٸخٹز ٸاخت ثبٮصات اؾت. ټٳبٴ ٪ٹٶ ٴآ٦ٳبلات  قسٴ ټٳٻ ٲٹخٹزات ٸ

ثبٮٗطو لاثس اٴ ٦٭ ٲب »ثٻ اؾتٷبز اٲ٧بٴ ٣ٞطڀ ٸ ٢بٖسٺ  ٸخٹزڀ ټٳٻ ٲٹخٹزات ٲٳ٧ٵ
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ڂٱ ثٻ ٸخٹز ٲؿت٣٭ ٸ ٲُٯ١ ٲٷتٽځ قٹز، ٴ ٦طآڂبت ٢طآڂڃس أٸ ت« ٮصات ڂٷتٽځ اٮځ  ٲب ثب
زض  ٸ ا٢ٕ، ټؿتځ ټٳٻ ٲبؾٹڀ  .ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ټٳٻ آٴ ټب ٶڃع ثٻ ٚٷځ ٖٯځ الاَلا٠ اؾت

ټب خع ثٻ ٲٹخٹز اظٮځ ٸ ٚٷځ ٖٯځ الاَلا٠، ٸ ضٕٞ ټٳٻ ٶڃبظټب  الله ٸ ٦ٳبلات ٸ آثبض آٴ
ٹڀ ٦ٹتبٺ ٲٳ٧ٵ ٸ ٲ٣ٗٹ٬ ٶڃؿت. ثسڂٷؿبٴ ضٕٞ ټٳٻ ٶڃبظټبڀ اٶؿبٴ ذٹاٺ ٲبزڀ ڂب ٲٗٷ

 ،پبڂساض ا٪طچٻ زض ْبټط ثٻ چڃعڀ زڂ٫طڀ ٲٷتؿت ثبقس ٲست ٸ ظٸز٪صض ڂب ثٯٷس ٲست ٸ
٪طزز ٸ  ثبٮصات، ټٳٻ ثٻ ذساٸٶس ٲتٗب٬ ٲٷتٽځ ٲځ ٸ الاٲط ٸ اٸلاً ٸٮځ زض ٸا٢ٕ ٸ ٶٟؽ

ؾت ا ٲؿت٣٭ ٸ ٦ٳبلات آٴ تٗبٮځ ٦ٻ شاتف ٞب٢س ټؿتځ ٲٹخٹزڀ ٞطاؾٹڀ شات ثبضڀ
 قٳبض ٸ ڀ ثځټب ٻٸ اظ پؽ پبؾد ذٹاؾت ٦ٷس ٚڃطـ ضٕٞاظ تٹاٶس  ٶٳځټڃچ ٶڃبظڀ ضا 

 ټبڀ ٲتٗسز اٶؿبٴ ثطآڂس. ٦كف
 
 
 

 و هآخذ:هنببع 
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 6چ، الوتاخزیي هحصل افکار الوتقذهیي ٍ، (6831)فخر الذیي ،رازی ،

 دار الرازی.جا[:  ]تی

 تْراى: 8چترجوِ تْساد ظالکی، ، فلسفِ دیي (،6836)جاى ،ّیک ،

 اًتؽارات تیي الوللی الْذی.

  ،هجلِ کلام اظلاهی، «ارتباط دیي ٍ اخلاق» (،6833)جعفرظثحاًی ،

 .86ٍ  81، 11غ

 اظرا ًؽر، قن: 4چ، ىآتَحیذ در قز، (6833)جَادی آهلی، عثذلله. 

 الاعتقاد کشف الوزاد فی شزح تجزیذ ،تا( )تیحعي تي یَظف ،حلی ،

 ًؽر اظلاهی. :تصحیح حعي زادُ آهلی، قن

 ُکلام جذیذ با رٍیکزد اسلاهی (،6831، عثذالحعیي)خعرٍ پٌا ،

  ّا. ًْاد ًوایٌذگی رّثری در داًؽگاُتْراى: 

 ،1چؼن رضی، ّا  ِ، ترجوپٌذار یک آیٌذُ (،6833)زیگوًَذ فرٍیذ ،

 .ظیاآظعِ اًتؽارات ؤهتْراى: 

 هجلِ کیاى«خذهات ٍ حسٌات دیي»، (6834)عثذالکرین ،ظرٍغ ، ،

 .13، غ3ض

 فرٌّگی ظعِؤهتْراى:  ،هعیشت ٍ حکوت(، 6831)عثذالکرین ،ظرٍغ 

  .صراط

 تْراى: اًتؽارات صراط.، هذیزیت هذارا ٍ(، 6831)عثذالکرین ،ظرٍغ 

 ،آراهػ ترجوِ ،ّایذگز ٍ فارابی ابَریحاى، ،(6831)الله رتیح صفا 

 ٍ ارؼاد اظلاهی. ًؽر فرٌّگتْراى:  دٍظتذار،

 1چ، ىآالویشاى فی تفسیز القز، (6831)ظیذ هحوذ حعیي ،ییطثاطثا ،

 الکتة الاظلاهیِ. دارتْراى: 

  ٍ هعٌا د کارکز بزرسی»، (6814)چٌگی آؼتیاًیهرین علوی، قرتاى 

 .81غ دیٌی، پصٍّی اًعاى ،«ییطباطبا علاهِ اًذیشِ در دیي بخشی

   ،ٍِکیلی، اظحاق ترجوِ ،سنیفزٍیذ ٍ فزٍیذ (،6846)فیلیعیي ؼال 

 داًؽگاُ تْراى.تْراى: 
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 کارکزد دیي در اًساى ٍ »، (6831)قذراى قراهلکی، هحوذ حعي

 .13، غ3ض ، هجلِ قثعات« جاهعِ

 ترجوِ اظواعیل ظعادت ٍ تاریخ فلسفِ، (6833ک)کاپلعتَى، فردری ،

 .علوی ٍ فرٌّگی تْراى: اًتؽارات ،زگرتر هٌَچْر

  ،ِترجوِ اهیر دیي ٍ سیاست در اًذیشِ هذرى (،6834)هَریطتارتی ،

 .تْراى: ًؽر قصیذُ ظرا، رضایی

 ترجوِ عثذالرحین گَاّی، شٌاسی ادیاى جاهعِ، (6833)ٍیلن، شاى پل، 

 .تْراى: اًتؽارات تثیاى

 اًتؽارات صذراتْراى:  ،8، جهجوَعِ آثار، (6833)هرتضی هطْری. 

  ،تْراى: اًتؽارات صذرا، 1ج ،هجوَعِ آثار(، 6831هرتضی)هطْری. 

 1، غ1، ًقذ ٍ ًظر، ض«اقتزاح»، (6833)هلکیاى، هصطفی. 

 ٍٍ63چترجوِ عثاض زریاب خَیی،  ،فلسفِ تالذ ،(6811)راًتیل د ،

 اًتؽارات علوی ٍ فرٌّگی.تْراى: 

 ترجوِ هحعي ثلاثی،، رسالِ جاهعِ شٌاسی دیي (،6811)هاکط، ٍتر 

 ًؽرثالث.تْراى: 

 ترجوِ داری اخلاق پزٍتستاًی ٍ رٍح سزهایِ (،6811)هاکط، ٍتر ،

 جاهی. :جا[ ، ]تی1چهرتضی ثاقة فر، 

 ،ترجوِ ،بذّذ ًجات را ها تَاًذ هی خذا فقط (،6836)هارتیي ّایذگر 

 اًتؽار. ٍ چاج ظازهاىتْراى:  دٍظتذار، آراهػ

  ،احوذِ ترجو، جاهعِ شٌاسی تفکز ًظزی در (،6811)ٍیلیاماظکیذهَر 

   .پصٍّؽگاُ علَم ٍ فرٌّگ اظلاهی، قن: 1ٍ ّوکاراى، چ زادُ رجة

 ،غلاهحعیي ترجوِ ،ًَ اًذاسّای چشن ٍ دیي (،6831)یٌگر هیلتَى 

 تَظتاى کتاب.، قن: 6چتَکلی، 

 
 

 


