
 
 

 

 

دینی از  باورهاینقش و تأثیر اخلاق بر اعتقادات و 

  دیدگاه اسلام

 

  حسنعلی اخلاقی امیری

 

 چکیده

اخلاق در همه ادیان و مکاتب از دیرباز مورد توجه بوده است. در دین اسلام نیز بر اهمیت 
دین  همه ای که گاه در احادیث اخلاق برابر باای شده است به گونهو جایگاه اخلاق تأکید ویژه

تتمیم اخلاق و مکارم آن نام برده شده است.  ,معرفی شده و گاه هدف از نبوت پیامبر اکرم

رابطه اخلاق و اعتقادات پیشتر در گفتار اندیشمندان مورد توجه بوده، ولی بیشتر به بررسی تأثیر 
بال ار به دناند. این نوشتاعتقادات به دین در رسیدن به اخلاق و رعایت آن در زندگی پرداخته

پاسخ به این پرسش است که آیا اخلاق، تأثیر و نقشی در پذیرش اعتقاد دینی توسط انسان دارد 
یا به تعبیر دیگر نقش اخلاق در حوزه اعتقادات و شناخت دین و پذیرش آن چیست؟ واقعیت 
 این است که رعایت اخلاق و تبعیت از مکارم و پرهیز از رذایل اخلاقی در زندگی، متضمن

های مختلف از او است. بر اساس آیات و سلامت دل و جان انسان و نیز برطرف کننده حجاب
روایات، وقتی دل انسان سالم شود و حجابهای رذایل اخلاقی از او برطرف شود، درک درست و 
کاملی از دین خواهد داشت و شیرینی و لذت اعتقاد به خدا و انس با او را با تمام وجود احساس 

کند که نتیجه آن، پذیرش دین و و چشیدن این شیرینی، شوقی در درونش ایجاد می کندمی
 .اعتقادات و جانفشانی در راه آن است

 .اخلاق، اعتقادات، مکارم اخلاق، اصول عقاید ها:کلید واژه
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 مقدمه
نگاهی گذرا به تاریخ ادیان الهی و مکاتب بشری نشان از اهتمام و توجه جدی به 

اخلاق و مباحث اخلاقی دارد. با گذشت زمان هم نه تنها از اهمیت اخلاق کاسته نشده 

شود. بخشی از این اهمیت است، بلکه نیاز روزافزونی هم به مباحث اخلاقی مشاهده می

اداره زندگی فردی و اجتماعی انسان که از »است که از دیدگاه برخی فلاسفه به این 

اهداف دین است، تنها در پرتو مجموعۀ خاصی از دستورهای اخلاقی تأمین 

 ( 223: 1394مصباح یزدی، «.)شودمی

که گاه در احادیث ای است اهمیت اخلاق و مباحث اخلاقی در دین اسلام به گونه

تتمیم اخلاق و  هدف از نبوت پیامبر اکرماخلاق برابر با همه دین معرفی شده و گاه 

مکارم آن نام برده شده است. رابطه اخلاق و اعتقادات پیشتر در گفتار اندیشمندان مورد 

توجه بوده، ولی بیشتر به بررسی تأثیر اعتقادات به دین در رسیدن به اخلاق و رعایت آن 

، تأثیر رسش است که آیا اخلاقاند. این نوشتار به دنبال پاسخ به این پدر زندگی پرداخته

و نقشی در پذیرش اعتقاد دینی توسط انسان دارد یا به تعبیر دیگر نقش اخلاق در حوزه 

اعتقادات و شناخت دین و پذیرش آن چیست؟ واقعیت این است که رعایت اخلاق و 

تبعیت از مکارم و پرهیز از رذایل اخلاقی در زندگی، متضمن سلامت دل و جان انسان 

های مختلف از او است. بر اساس آیات و روایات، وقتی دل یز برطرف کننده حجابو ن

انسان سالم شود و حجابهای رذایل اخلاقی از او برطرف شود، درک درست و کاملی از 

دین خواهد داشت و شیرینی و لذت اعتقاد به خدا و انس با او را با تمام وجود احساس 

 کند که نتیجه آن، پذیرشدر درونش ایجاد می کند و چشیدن این شیرینی، شوقیمی

دین و اعتقادات و جانفشانی در راه آن است. پیش از ورود به بحث به مفاهیم تحقیق 

 شود.پرداخته می

 شناسیمفهوم .1

 الف( اخلاق

شود و به معنای اخلاق که از ماده خُلق گرفته شده، به امور باطنی انسان اطلاق می

« لقحَسَن الخَ»شود: نسانها است. در لغت عربی وقتی گفته میسیر و سلوک و منش ا

 به گفته راغب یعنی باطن وی نیکوست.« حَسنَ الخُلق»یعنی ظاهر او نیکوست و 

خَلقْ به  ؛گرددیک ریشه باز مىبه  اصل ، این دو واژه در«مفردات»در کتاب  اصفهانی

http://makarem.ir/main.aspx?mid=391154
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بیند و خُلقْ به معنى قوا و معنى هیئت و شکل و صورتى است که انسان با چشم مى

 (158تا: )راغب اصفهانی، بی.شودسجایا و صفات درونى است که با چشم دل دیده مى

خُلق همان حالت نفسانی است که »گوید: می در تعریف اخلاق چنینابن مسکویه 

کند بی آنکه نیاز به تفکر و اندیشه داشته انسان را به انجام کارهایی دعوت می

 (41تا: مسکویه، بیابن«.)باشد

بدان که خوی عبارت از هیئتی استوار با نفس که »گوید: مرحوم فیض کاشانی می

ق: 1423، کاشانی.)فیض«شوده از آن صادر میافعال به آسانی و بدون نیاز به فکر و اندیش

دن ملکاتی که سرچشمه پدید آم»کند: اخلاق را به دو بخش تقسیم می ( ایشان سپس54

عمال ا ءشود و آنها که منشاکارهای نیکوست و اخلاق خوب و ملکات فضیله نامیده می

 «.دگوینبد است و به آن اخلاق بد و ملکات رذیله می

صفت و حالت درونی انسان است که منشاء ایجاد رفتارهای اوست  بنابراین، اخلاق

 که البته به خوی و منش انسان تبدیل شده است.

 ب( اعتقادات

 عهد و پیمان کردنِ استوار و بستنگره بستن، معنی به عقد ریشۀ در لغت از اعتقاد

 آنچه یعنی اصطلاح، و اما اعتقاد دینی در (216و  215: 18تا، جزبیدی، بیاست.)حسینی

 (29: 1387)امامی، .داشت ایمان و بود معتقد بدان باید اسلام نظر از

ز اعالم قیامت، رسالت پیامبران الهی و نیز قبول اعتقاد و ایمان به وجود خداوند، 

امامت حضرات ترین ارکان اعتقادی مسلمانان و همین موارد به اضافه اعتقاد به مهم

اخت باید بر اساس شن که است شیعیان اعتقادی ارکان ند،خداو عدالت و [معصومین

  و تحقیق عالمانه باشد.

علم توحید علمى است که در آن پیرامون »آمده است:  الحمیدیهحصوندر کتاب 

 (7ق: 1323طرابلسی، ).«شوداثبات عقاید دینى با دلایل یقینى بحث مى

 قایدع اثبات توان آن وسیله به که است علمى کلام، علم»: گویدعضدالدین ایجى مى
ق، 1412جرجانی، «.)آیدمى دست به شرعى و عقلى هاىحجت با شبهات دفع و دینى

 (34: 1ج
علم کلام صنعتی نظری است که به واسطه آن، انسان »: گویدمیعبدالرزاق لاهیجى 

 (9ق: 1425کند.)لاهیجی، قدرت بر اثبات عقاید دینی پیدا می

http://mazaheb.ir/mambots/editors/mostlyce/jscripts/tiny_mce/plugins/paste/blank.htm#_ftn1
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علم عقاید علمى است که درباره عقاید اسلامى و رفع شبهات، براساس بنابراین، 

 سولانر خدا، صفات شناخت آن، نتیجه و پردازدق و بررسى مىاستدلال و برهان به تحقی

علومی مانند علم کلام و  .است قطعى هاىبرهان اساس بر خلافت و امامت معاد، الهى،

د. علم باشدار بررسی و اثبات عقاید و نیز ایجاد توان بر استدلال در آن میفلسفه عهده

 دهند.توحید، فقه اکبر و... عناوینی است که به عقاید می

 اهمیت و جایگاه اخلاق در روایات. 2

سان نیازهای ان جایگاه اخلاق در همه مکاتب و ادیان الهی و بشری به تناسب توجه به

در زندگی، مورد توجه و تأکید بوده است. دین اسلام، به عنوان دینی که با چهار عنصر 

در این دین، اخلاق آن قدر  1امتیاز پیدا کرده، به صورت ویژه به این امر پرداخته است.

تتمیم و تکمیل مکارم اخلاق ذکر  مهم است که در تعبیری هدف بعثت پیامبر اکرم

من تنها برای تکمیل فضائل اخلاقی مبعوث  انما بعثت لاتمم مکارم الاخلاق؛ شده است:

 (596ق: 1414)طوسی، .امشده

وایت رشش باشد که می موردروایت تتمیم و مشابه آن، در مصادر حدیثی شیعه، ده 

ه بروایت به صورت مسند نقل شده است. روایات مرسل چهار به صورت مرسل و از آنها 

و روایات مسند این باب هم به علت وجود راویان غیر ثقه از حیث سند  واسطه ارسال

 اند.ضعیف شمرده شده

 این حدیث در:

                                                           
 اند از:. این چهار ویژگی عبارت 1

فرستاد، تا آن را بر همه  حق دیناو کسی است که رسولش را با هدایت و الف( اسلام دین حق است؛ 
هو الذی ارسل رسوله بالهدی و دین الحق »؛ ها غالب گرداند، هر چند مشرکان کراهت داشته باشندآیین

 (33توبه: «.)لیظهره علی الدین کله و لو کره المشرکون

نمودم و  امروز دین شما را برایتان کامل و نعمت خود را بر شما تمامب( اسلام دارای جامعیت است؛ 
کم الیوم اکملت لکم دینکم و اتممت علی»؛ اسلام را برای شما به عنوان آیینی)استوار و پایدار( پذیرفتم

 ( 3مائده: «.)نعمتی و رضیت لکم الاسلام دیناً

گرایانه، به سوی این آیین روی آور،]با پس حقج( اسلام دین جاودانه است چون مطابق فطرت است؛ 
مردم را بر آن سرشته است. تغییری در آفرینش خدا نیست. آیین پایدار همین همان[ فطرتی که خدا 

فاقم وجهک للدین حنیفا فطره الله التی فطر الناس علیها لاتبدیل »؛ دانندلیکن بیشتر مردم نمی ،است
 (30روم: «.)لخق الله ذلک الدین القیم و لکن اکثر الناس لایعلمون

وما هی الا »؛ جز اندرزی از برای مردم نیست )قرآن(ین سخنو اد( اسلام دین جهان شمول است؛ 
 ( 31مدثر: «.)ذکری للبشر
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 (؛345ـ نهج الفصاحه)ص: 

 (؛353)ص: ـ مشابه آن در کتاب فقه الرضا

 (؛500: 10ـ  مجمع البیان مرحوم طبرسی)ج

 (؛8ـ مکارم الاخلاق حسن بن فضل طبرسی)ص: 

 (؛392: 5حویزی)جـ نور الثقلین 

 (؛596ـ امالی شیخ طوسی)ص: 

 (؛243الانوار طبرسی)ص:  ةـ مشکو

 (؛175: 2، ج89: 1ـ تنبیه الخواطر معروف به مجموعه ورام)ج

 (؛ 209: 16ـ بحار الانوار محمد باقر مجلسی)ج

 (؛531: 1ـ بصائر الدرجات صفار قمی)ج

 (؛ 192: 11ـ مستدرک الوسائل محدث نوری)ج

 ( آمده است.377: 19لمیزان علامه طباطبایی)جـ و تفسیر ا

اگرچه برخی تلاش کردند که ادعا کنند این حدیث در ابتدا توسط مرحوم طبرسی از 

منابع اهل سنت وارد منابع شیعه شده است و تمامی اسناد این حدیث به خاطر ارسال و 

ن ادعا ی اییا ضعف و مجهول بودن روات ضعیف است)بیان معنوی، علیرضا پناهیان( ول

که این حدیث فقط از منابع اهل سنت رسیده، درست نیست. برخی دیگر برای توجیه 

 گوید: این حدیث خود را به زحمت انداخته، می

هاى علت شود، بلکهاز آنجا که علل بعثت پیامبر به تتمیم مکارم اخلاق منحصر نمى
هاى به عنوان علتتواند دیگرى همچون اتمام حجت و قطع عذرجویى و... نیز مى

هادی، )بعثت مطرح باشد، این حصر، حصر حقیقى نیست، بلکه حصر اضافى است
1385 :253-229) 

در این رابطه باید گفت مضمون این حدیث در روایات متعدد دیگری از منابع امامیه 

 توان نادیده گرفت. مورد تأکید قرار گرفته است، بنابر این حدیث تتمیم را نمی

و لا  لو کنّا لا نرجوا  چنین آمده است: یگری از امیرمؤمنان علیدر حدیث د

نخشی ناراً و لا ثواباً و لا عقاباً لکان ینبغی لنا ان نطالب بمکارم الاخلاق، فانّها ممّا تدّل 
علی سبیل النّجاح؛ اگر ما امید و ایمانی به بهشت و ترس و وحشتی از دوزخ و انتظار 
 ثواب و عقابی نداشتیم، شایسته بود به سراغ فضائل اخلاقی برویم، چرا که آنها راهنمای

 ( 283: 2ق، ج1408نجات و پیروزی و موفقیت هستند.)نوری، 
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 در روایت دیگر چنین آمده است:

بینه و بین عباده، فحسب احدکم ان یتمسک  صلة جعل الله سبحانه مکارم الاخلاق

بخلق متصل بالله؛ خداوند سبحان فضائل اخلاقی را وسیله ارتباط میان خودش و 

هر یک از شما دست به اخلاقی بزند که او را به خدا بندگانش قرار داده، همین بس که 

 ( 7: 1تا، جمربوط سازد.)ورام، بی

 در حدیث دیگر چنین نقل شده است:

الی رسول الله من بین یدیه فقال یا رسول الله ما الدین؟ فقال: حسن الخلق،  جاء رجل

ن قبل ثم اتاه م ثم اتاه من قبل یمینه فقال یا رسول الله ما الدین؟ فقال: حسن الخلق.

فردی از جهات مختلف محضر  شماله، فقال یا رسول الله ما الدین؟ فقال: حسن الخلق؛ 

رسید و در هر بار از ایشان سئوال کرد که یا رسول الله دین چیست؟  رسول اکرم

 ( 89حضرت در هر مرتبه فرمودند دین اخلاق نیکو است.)همان: 

در کتب حدیثی اندیشمندان مسلمان بسیار  های مشابه آن کهاین احادیث و نمونه

یاد  نقل شده، گاه از تتمیم و تکمیل مکارم اخلاق به عنوان هدف بعثت رسول اکرم

کرده و گاه دین را مساوی با اخلاق نیکو دانسته و گاه مکارم اخلاق را وسیله ارتباط بین 

. همه این احادیث به کندانسان به عنوان عبد و خداوند به عنوان معبود و خالق ذکر می

 روشنی بر اهمیت اخلاق از دیدگاه دین اسلام تأکید دارند.

 تأثیر اخلاق بر پذیرش اعتقادات .3
حال این پرسش مطرح است که هر چند اخلاق در نگاه مشهور اندیشمندان پس از  

د ااعتقادات در درجه بالایی از اهمیت قرار دارد، ولی آیا تأثیر و نقشی در پذیرش اعتق

دینی توسط انسان نیز دارد؟ به تعبیر دیگر نقش اخلاق در حوزه اعتقادات و شناخت دین 

 و پذیرش آن چیست؟

اند، علما و اندیشمندان مسلمانی که در حوزه ارتباط اعتقادات و اخلاق وارد بحث شده

یر ثاند و کمتر به تأعمدتاً سخن از تأثیر دین و اعتقادات در حوزه اخلاق و رفتار گفته

اند که در این گفتار به تأثیر اخلاق و اخلاق بر پذیرش دین و حوزه اعتقادات پرداخته

که پردازیم و در واقع تلاش شده است ابهامیمکارم اخلاق بر پذیرش دین و اعتقادات می

ممکن است در فهم روایات درباره جایگاه و اهمیت اخلاق به ذهن مخاطب وارد شده 

 رفع شود. باشد، به بیانی ساده
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برای روشن شدن سئوال و ابهام و پاسخ اجمالی آن به این نمونه تاریخی دقت کنید: 

در سرزمین حجاز مبعوث شدند و مردم دوران جاهلیت  در صدر اسلام وقتی پیامبر اکرم

را به سوی ایمان به خداوند واحد و پذیرش دین فراخواندند، مردم آن زمان دو گروه 

همراهی کردند و به خداوند و رسالت پیامبر و  ت پیامبر اکرمشدند؛ گروهی با دعو

معاد و... ایمان آوردند و تا پای جان ایستاده و جانفشانی نمودند و گروهی نه تنها ایمان 

به مخالفت پرداختند، جنگ نمودند و در  نیاوردند، بلکه در مقابل دعوت پیامبر اکرم

بال دعوت بندی در قریخ بشر همواره با این دستهنهایت کشته شدند. البته با تأملی در تا

کنیم؛ همواره انسان ها در برابر دعوت به حق دو دسته همه انبیای الهی برخورد می

 اند، گروهی با حق و انبیای الهی و گروهی در برابر حق و انبیای الهی. بوده

دعوت رسول ها و... ها، سلماندر تاریخ اسلام نیز گروهی همچون ابوذرها، بلال

های خود در کمک به را پذیرفتند و با ایشان همراهی نموده و از همه ظرفیت اکرم

ها را تحمل کردند و گروهی دیگر چون ها و رنجدین استفاده نموده و در راه آن سختی

ها و... دعوت دین را نپذیرفته و مخالفت کردند و جنگ نموده و در ها، ابوجهلابولهب

 ها در چه بود؟شدند. تفاوت این دو گروه از انساننهایت کشته 

شود که بدانیم شرایط این گروه از انسانها در بسیاری این سئوال وقتی مهم و جدی می

ها، واحد بوده است. پیام منتقل شده به هر دو دسته، پیامی واحد بود؛ دعوت به از مؤلفه

برای هر دو گروه هم واحد بود و آن  آورتوحید و نفی شرک و اعتقاد به نبوت و معاد. پیام

که با رحمت و رأفت آنان را به دین دعوت نمود. شرایط زمان و مکان  پیامبر اکرم

هم نسبت به هر دو گروه، واحد بود که گاه ممکن است در موارد مشابه، توجیهی برای 

آور و مپذیرش و یا عدم پذیرش دعوت بیان گردد. حال با توجه به یکی بودن پیام و پیا

چرا افرادی چون ابوجهل این دعوت را  نپذیرفتند  زمان و مکان در دعوت پیامبر اکرم

 و افرادی همچون ابوذر اعتقاد به خدا و نبوت و معاد را پذیرفتند؟

ها باید گفت: فرق در پاسخ این سئوال و برای بیان تفاوت این دو گروه از انسان

اخلاقی و مکارم اخلاقی در قلب و دل آنها بود. ها و ابوذرها در وجود رذایل ابوجهل

ماند که به خاطر شدت و انسانی که دل او مملوّ از رذایل اخلاق باشد مانند مریضی می

ه آن غذا کند، بلکها و خوراکیها را درک نمیغلبه مریضی، نه تنها لذت بهترین آشامیدنی

جهل و ابولهب به واسطه داشتن شود. امثال ابوو آشامیدنی موجب اذیت و آزار او هم می

تکبر، حسادت، خودبینی و دنیاطلبی)که شواهد تاریخی زیادی بر وجود این رذایل اخلاقی 
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کند( از سلامت دل برخوردار نبودند. عدم سلامت دل موجب در زندگی آنها حکایت می

 و شود انسان درکی از شیرینی و لذت انس با خدا و حقایق و امور معنوی و روحانیمی

قی ترین مطالب را هم نپذیرد. به تعبیر دیگر رذایل اخلاملکوتی نداشته باشد و حتی فطری

گیرد و دیگر درکی از این امور ملکوتی مانند حجابی بر قوای درک جوانحی انسان قرار می

 ندارد.

 رذایل اخلاقی؛ بیماری قلب

قی، مرضی برای دل کند که هر کدام از رذایل اخلاو روایات متعددی دلالت می آیات

 شود:شود. در اینجا به دو نمونه از آیات و روایات اشاره میانسان حساب می

ی فِ یاَ نِسَاءَ النَّبیِِّ لَسْتُنَّ کَأحََدٍ منَِ النِّسَاءِ إِنِ اتَّقَیْتُنَّ فَلاَ تَخْضَعْنَ بِالْقَوْلِ فَیَطمْعََ الَّذیِ »ـ 

 (32احزاب: «.)روُفاًقَلْبِهِ مَرَضٌ وَقُلْنَ قَولًْا معَْ

د پس اگر سر پروا داری ،اى همسران پیامبر شما مانند هیچ یک از زنان ]دیگر[ نیستید

 .که در دلش بیمارى است طمع ورزد و گفتارى شایسته گویید به ناز سخن مگویید تا آن

 داند.در این آیه، قرآن کریم رذیلۀ اخلاقی بی عفتی را مریضی می

قُلُوبِهِمْ مرَضٌَ فَزادَتْهُمْ رجِْساً إلِیَ رجِْسِهِمْ وَ ماتُوا وَ هُمْ  وَ أَمَّا الَّذینَ فی»ـ 

 (123)توبه: «.کافِرُونَ

اى نازل شود پلیدى هایشان بیمارى شکّ و نفاق است، هر سورهمّا کسانى که در دلا

 .افزاید و در حال کفر خواهند مردگمراهى بر پلیدى و گمراهى پیشینشان مىو 

نُه بار در قرآن کریم)سور مکی و مدنی( آمده است « الذین فی قلوبهم مرض»تعبیر 

که دو مورد به صورت عطف بر منافقان، یک مورد همراه کافران و در پنج مورد به صورت 

( و البته یک بار 89: 1389و آجیلیان مافوق،  زادهمستقل استعمال شده است)اسماعیلی

 به کار رفته است.« فی قلوبهم مرض»هم به صورت 

چه این تعبیر را مرادف با نفاق بدانیم که بسیاری از مفسران اسلامی مانند شیخ 

طوسی در تبیان، طبرسی در مجمع البیان، زمخشری در کشاف و فخر رازی در مفاتیح 

و چه اعم از نفاق بدانیم که گروهی دیگر آن را انتخاب  اندالغیب بر این عقیده

ولی طبق هر دو نظر، این آیات نیز دلالت دارد  کردند)صادقی تهرانی در تفسیر الفرقان(

شود. حال اگر نفاق که رذایل اخلاقی به عنوان مرض دل در دیدگاه دینی شمرده می

 اق باشد.شود و یا اعم از نفباشد خود از رذایل اخلاق حساب می

 

http://www.tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=9&AYID=125
http://www.tadabbor.org/?page=tadabbor&SOID=9&AYID=125
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 کنیم:در بین احادیث نیز دو مورد را فقط به عنوان نمونه ذکر می

السلام یَقُولُ مَا مِنْ شَیْءٍ أَفْسَدَ لِلْقلَْبِ مِنْ خطَِیئَةٍ كَانَ أَبِى علیه: »قَالَ أَبِوعَبْدِاللَّهِ

.)کلینی، «بَ عَلَیْهِ فَیُصَیَِّرَ أعَْلاَهُ أَسْفَلَهُإِنََّ الْقلَْبَ لَیوَُاقِعُ الْخطَِیئَةَ فَمَا تَزاَلُ بِهِ حَتََّى تغَْلِ

 (369: 3، ج1365

فرمود چیزى بیشتر از گناه قلب را فاسد نکند، م همواره میفرمود: پدر 7امام صادق  

گراید)سرنگون ورزد تا بالایش به پائین میشود و بر آن اصرار میقلب مرتکب گناهى می

 .(کندگنجد و تاثیر نمیشود و سخن حق و موعظه در آن نمیو وارونه می

 (370)همان: .«لَا وجَعََ أَوْجَعُ لِلْقـُلُوبِ مِنَ الذُّنُوبِ»: 7قَالَ أَمِیرُالمُْؤْمِنِینَ 

 .دردى دردناکتر از گناه براى دل نیستفرمود:  7امیرمؤمنان علی

آیند، به عنوان در این آیات و روایات گناهان که از جمله رذایل اخلاقی به حساب می

آن هم مرضی که دردناکترین درد  ،اندعاملی برای مرض دل و جان انسان شمرده شده

 برای انسان معرفی شده است.

 نسانرذایل اخلاقی؛ حجابی بر دل و جان ا

کید أبر این نکته ت [تعابیر زیادی از آیات و روایات و ادعیه منقول از معصومان

دارد که هر خطا و گناهی، پرده و حجابی بر دل و جان انسان که مبنای شناخت و ایمان 

دهد که دیگر چنین انسانی که دل خود را مملو از رذایل آید، قرار میآدمی به حساب می

درک درستی از معارف است،  حسادت، غرور و خودخواهی و.... نمودهاخلاق چون تکبر، 

بدون درک صحیح و لذت  برد و قطعاًبلند دینی ندارد و لذتی از یاد و انس با خدا نمی

ایستد و یا به واسطه همراهی شود و این فرد یا در مقابل دین میبردن، جذب دین نمی

ی هرگز با دین ول ،ادعای ایمان نموده با دیگران یا رسیدن به مطامع مادی به ظاهر

 آوریم:برخی از این آیات و روایات را در اینجا می همراهی نخواهد کرد.

 قُلُوبِهِمْخَتَمَ اللَّهُ عَلىَ »ید: فرمامی ،قرآن در ویژگی کافران و آنها که دین را نپذیرفتند

 (7: )بقره«.عَظِیمٌ عَذَابٌ مْوَلَهُ أَبْصَارهِِمْ عَلىَ وَ سمَْعِهِمْ عَلىَ وَ

ای افکنده شده و های آنان مهر نهاده و بر چشمهایشان پردهها و گوشخدا بر دل

 .عذاب بزرگی در انتظار آنهاست

http://wiki.ahlolbait.com/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82
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البته در جای خود استناد مهرنهادن بر دل و گوش و پرده نهادن بر چشم به خداوند 

 سوره بقره( 7آیه ک: تفاسیر شیعه ذیل .)ر.متعال، توضیح داده شده است

 سخنان که گوشی و دیدندمی را  به این ترتیب، چشمی که پرهیزگاران با آن آیات خدا

ر افتاده کا از هااین در ،کردندمی درک آن وسیله به که قلبی و شنیدندمی آن با را حق

ندارند! چرا « شنوایی»و« دید»، « درک»عقل وچشم و گوش دارند ، ولی قدرت  ؛است

شده  در برابر این ابزار شناختای که اعمال زشتشان و لجاجت و عنادشان پرده

 (115: 1ج، 1392مکارم شیرازی، ).است

 چنین نقل شده است: معروفی از پیامبر اکرم حدیثدر 

 (652الفصاحه، حدیث )نهج.

شود، اگر از آن میکند نقطه سیاهی در قلب او ظاهر هنگامی که انسان گناهی می

ناه د، اما اگر مجدد گشوگناه خودداری کرده و استغفار و توبه نماید قلب او صیقل داده می

 و این همان زنگاری است شود تا تمام قلب او را فرا گیردسیاه زیادتر می کند آن نقطۀ

ون ان چفرماید: نه، بلکه اعمالشآنجا که می ،کندیاد می آنکه خداوند در کتاب خود از 

 زنگاری بر دلهایشان نشسته است.

 فرماید:می در حدیث دیگری امام صادق

 باب گناهان(: 2، ج136کلینی، «.)اسفله

اقع کند. قلب تحت تأثیر گناه ورا فاسد نمیفرمود: چیزی بدتر از گناه، قلب پدرم می

گذارد تا بر آن غالب گردد، در این هنگام قلب وارونه گناه در آن اثر می شود و تدریجاًمی

 گیرد.شود و بالای آن پایین قرار میمی

لُوبٌ إِنْسِ لَهُمْ قُولََقَدْ ذَرَأْنَا لِجَهَنَّمَ کَثِیرًا مِنَ الْجنِِّ وَالْ» :است و چه زیبا قرآن کریم فرموده

لْ همُْ بَلَا یَفْقَهُونَ بِهاَ وَلَهُمْ أَعْیُنٌ لاَ یُبْصِرُونَ بِهاَ وَلَهُمْ آذَانٌ لَا یَسمْعَُونَ بهَِا أوُلَئِکَ کَالْأَنعَْامِ 

 (179: )اعراف«.أَضَلُّ أوُلَئِکَ هُمُ الغَْافِلُونَ
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بینند هایی دارند که با آن نمیکنند و چشمکه با آن درک نمی هایی استبرای آنان دل

تر ایشان چون چهار پایانند، بلکه از آنها گمراه شنوند،هایی دارند که با آن نمیو گوش

 .ندازدگانایشان همان غفلت هستند و

 خوشا دمی که ازین چهره پرده برفکنم شود غبار تنمحجاب چهره جان می

که در برخی احادیث به این عنوان یاد شده بود و حجاب واقع شده این مریضی دل 

شود درک واقعی انسان در امور بر دل که در برخی دیگر از احدیث آمده بود، موجب می

امری عادی است که بر  ،معنوی و الهی گرفته شود و با فرض عدم درک، عدم پذیرش

ذایل اخلاق حفظ کرده و با مکارم اما اگر انسان توانست دل را از ر ،شودمترتب می آن

اخلاق آن را بیاراید و زنده نگه دارد، در این صورت فراخوان و دعوت الهی را با گوش 

کند و به تعبیر زیبای قرآن کریم چنین شنود و لذت آن را با دل خود درک میدل می

 برد:انسانی زنده است و از آیات قرآن کریم بهره می

 : یس)«.یُنذِْرَ مَنْ کانَ حَیًّا وَ یَحِقَّ الْقَوْلُ عَلیَ الْکافِرینَین لقُرْآنٌ مُب وَ  رٌ نْ هُوَ إلِاَّ ذِکْا»

69) 

ذکر و قرآن روشن نیست. این قرآن برای آن است  ۀآن )چه به او آموختیم( جز مای

که تا هر کس زنده )دل( است، هشدارش دهد و )حجت را بر کافران تمام کند( و گفتار 

 محقق گردد. خدا درباره آنان

واقعیت این است که دل آنکس که با رذایل اخلاق قرین است دیگر تاب طلوع 

ها را درک ها و زیبایید خود خوبیخورشید معرفت خداوند را ندارد و در ظلمت وجو

لذتی نخواهد برد و چنین آدمی نه تنها  ،از آنها درک درستی نداردچون کند و نمی

 بلکه در برابر آنها خواهد ایستاد. ،پذیرداعتقادات را نمی

 

 از  شعاع آفتاب  کبریا آن دل که ماند بی ضیاء                           خانۀ
 نوا از ذوق سلطان ودودبی تنگ و تاریک است چون جان جهود         

 نی گشاده عرصه و نی فتح باب          نی در آن دل تاب نور آفتاب
 آخر از گور دل خود برترآ گور خوشتر از چنین دل مر تو را                        

 )مثنوی معنوی دفتر دوم( 
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 زیبایی دینسلامت دل، موجب درک 

به سوی  1است دل انسان که بر اساس آیات قرآن بر اساس فطره پاک آفریده شده

بنابراین به طور طبیعی از هر گونه بدی و انحراف ، عدالت گرایش ندارد ها و غیرِغیر خوبی

ها دارد، نسبت به خوبیجایی که میل و گرایش به خوبیقلب سالم از آن تابد.بر میروی 

را  و آنپسندد دهد و به شکل عقیده و ایمان آن را میواکنش مثبت نشان میاز خود ها 

دوست دارد که همه جا کند و ها را درک میبه تعبیر دیگر قلب سالم زیباییو پذیرد می

 .ها حضور داشته و حاکم گرددها و زیباییخوبی

ن انسانی ها و اهداف جهان هستی و حقایق عالم به چنیاین ادراک درست از خوبی

اند، از کند که در مقابل دعوت پیامبران که منجی انسان از رذایل اخلاق بودهکمک می

ابزار شناخت خود کمال بهره را ببرد، خوب بشنود و درست ببیند و درک کند و ایمان 

 بیاورد.

 در قرآن کریم از عنوان قلب سلیم در دو آیه استفاده شده است:

 (89و  88: شعراء)«.مماَلٌ ولََا بَنُونَ إلَِّا منَْ أَتىَ اللَّهَ بِقَلبٍْ سَلِیوْمَ لَا یَنفعَُ یَ»ـ 

د به نزسالم دهد و نه فرزندان؛ مگر آن کس که با قلبی روزی که نه مال سود می

 .خدا بیاید

 (84و  83: )صافات «.إِنَّ مِنْ شیعَتِهِ لَإِبْراهیمَ إِذْ جاءَ رَبَّهُ بِقَلبٍْ سَلیم وَ»ـ 

 گاه که با دلی سالم نزد پروردگارش آمد.آن ،همانا ابراهیم از پیروان نوح بود و

از قلب سلیم، آن قلبی است که از هر فرماید: مراد در این مورد می علامه طباطبایی

شرک  است خالی باشد، از قبیل به خدای سبحان ایمان و تصدیق چیزی که مضر به

و هرگونه تعلقی که به غیر خدا باشد و انسان جذب  آثار گناه اخلاق زشت و ،خفی و جلی

: 17ج تا،طباطبایی، بی.)که صفات توجه به سوی خدا مختل گردد آن شود و باعث شود

223) 

یم: کنحادیث نیز به این عنوان توجه شده که برای نمونه دو حدیث را بیان میدر ا

یسَ الْقَلبُْ السَّلِیمُ الَّذیِ یلْقیَ رَبَّهُ وَ لَ»در تعریف قلب سالم چنین فرمودند:  امام صادق

 (16: 2ج، 1365کلینی، )«.فِیهِ أحََدٌ سِوَاهُ

                                                           
 وَلَکِنَِّ  مُیِِّلْقَا نُیالدِِّ ذَلِکَ اللَِّهِ لِخَلْقِ لَیتَبْدِ لَا هَایْعَلَ النَِّاسَ فطََرَ یالَِّتِ اللَِّهِ فِطْرَتَ فًایحَنِ نِیلِلدِِّ وَجْهَکَ فأََقِمْ. »1 

 (30: روم.)َ«عْلَمُونیَ لَا النَِّاسِ أَکْثَرَ

http://wikiporsesh.ir/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://wikiporsesh.ir/%D8%AA%D8%B5%D8%AF%DB%8C%D9%82
http://wikiporsesh.ir/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86
http://wikiporsesh.ir/%D8%B4%D8%B1%DA%A9_%D8%AC%D9%84%DB%8C
http://wikiporsesh.ir/%D8%B4%D8%B1%DA%A9_%D8%AC%D9%84%DB%8C
http://wikiporsesh.ir/%D8%B4%D8%B1%DA%A9_%D8%AE%D9%81%DB%8C
http://wikiporsesh.ir/%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87
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را ملاقات کند، در حالی که هیچ کس جز او در آن  خدا قلب سلیم قلبی است که

  .نباشد

)میزان .«إذا أحبََّ اللهُ عَبْداً رَزَقَهُ قَلْباً سَلِیماً وخُلْقاً قَوِیماً» فرماید:می نیز امیر مومنان

 (3145ح  ،الحکمه

باشد، قلبی سالم و خویی خوش و معتدل به او  ای را دوست داشتههرگاه خداوند بنده

 فرماید. روزی

ای بین سلامت دل و اخلاق نیکو فرض شده است که بین هر در حدیث دوم رابطه

 ای که خداوند خیر او را طلب کند جمع شده است.در بنده ،دو

 گیرینتیجه
و  حالات)قبیانگر این نکته است که اخلا ،دست آمده آنچه از مجموع این نوشتار ب

اگر مورد توجه انسان قرار گیرد و قلب و دل او به  (ملکاتی که منشاء رفتار انسان است

مکارم اخلاق آراسته گردد و در وجود و رفتار خود از رذایل اخلاق پرهیز کند، این دل در 

ها ها و خوبیدر این صورت چون درک درست و کاملی از زیبایی .سلامت خواهد بود

باشد، ، شیرینی و لذت پیام و دعوت انبیای الهی را که طبق فطرت انسان میخواهد داشت

چشد و همین درک و احساس لذت، موجب تحقق شوق نسبت به پیام دین، به راحتی می

گردد. به این دلیل همه گردیده و آنگاه  این شوق باعث پذیرش دین و اعتقادات می

فراوان  کیدأجایگاه رفیع اخلاق و اهمیت آن تادیان و مکاتب الهی به ویژه دین اسلام بر 

دین  بلکه در تعابیر دیگر ،دارد و هدف بعثت را در احادیثی تکمیل و تتمیم مکارم اخلاق

 را برابر با اخلاق نیکو دانسته است. 

 

 خذ:آمنابع و م

 قرآن كریم

 الفصاحهنهج

 البلاغهنهج

 (1415آفندی آلوسی، شهاب الدین ،)تفسیر القرآن العظیمفی  روح المعانیق 

 ، بیروت: دارالکتب العلمیه.و السبع المثانی

http://wikiporsesh.ir/%D8%AE%D8%AF%D8%A7
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 المفردات فی غریب تا(، )بیاصفهانی راغب، القاسم حسین بن محمدواب

 ، بیروت: دار الشامیه.القرآن

  تهذیب الاخلاق و تا(،)بیبن یعقوب بن محمد بوعلی احمدا ،مسکویهابن 

 .ةالدینی ةالثقاف ة، مکتبالاعراق تطهیر

 قیه.، قم: مکتبه الفالنواظر ةتنبیه الخواطر و نزهتا(، ابوالحسین بن ورام)بی 

 بصائر الدرجات الکبری فی تا(، ابو جعفر محمد بن حسن فروغ صفار)بی

 ، تهران: منشورات اعلمی.فضائل آل محمد

 پژوهشی در »(، 1389زاده، عباس و محمد مهدی آجیلیان مافوق)اسماعیلی

های ، آموزه«در قرآن کریم« لذین فی قلوبهم مرضا»بازیابی مصادیق 

 .12قرآنی، ش

 (1387امامی، محمدجعفر ،)بنعلی، قم: نشر اماملغات در تفسیر نمونه

 .{طالبابی

   ،بیروت: دارالعلم للملایین. ،سللامیینالامذاهب  تا(،)بیعبدالرحمنبدوی 

  (1390بلخی، جلال الدین محمد ،)سازمان چاپ و ، تهران: مثنوی معنوی

 انتشارات.

  20،)دوره تاج العروس من جواهر القاموستا(، حسینی زبیدی، مرتضی)بی 

 جلدی( بیروت: دار الفکر.

  تهران: مؤسسه تفسیر نورالثقلینتا(، حویزی، عبد علی بن جمعه)بی ،

 مطبوعاتی اسماعیلیان.

  (1412جرجانی، سید شریف ،)شرح المواقف قاضی عضدالدین ق

 جلدی( قم: شریف الرضی. 8)دوره ایجی

  (1381رازی، فخرالدین ،)جلدی(  32)تفسیر كبیر( )دوره مفاتیح الغیب

 التراث العربی. ءبیروت: داراحیا
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  (1389زمخشری، جار الله ،) الکشاف عن حقائق غوامض التنزیل و عیون

 جلدی( تهران: ققنوس. 4)دوره  ،الاقاویل فی وجوه التاویل

  ةالفرقان فی تفسیر القرآن بالقرآن و السن(، 1363حمد)صادقی تهرانی، م ،

  قم: انتشارات فرهنگ اسلام.

  سسه ، بیروت: مؤالمیزان فی تفسیر القرآنتا(، طباطبائی، محمد حسین)بی

 الاعلمی للمطبوعات.

 (1379طبرسی، فضل بن حسن ،)تهران: مجمع البیان فی تفسیر القرآن ،

 كتابفروشی اسلامیه.

  (1385طبرسی، علی بن حسن فضل ،)الانوار فی غرر الاخبار ةمشکو ،

 كتابخانه حیدریه.

  (1323طرابلسی، حسین بن محمد ،)لمحافظه العقاید  ةحصون الحمیدیق

 ، دمشق.ةالاسللامی

  (1414طوسی، محمد بن حسن ،)قم: دار الثقافه.الامالیق ، 

  بیروت: دار ر القرآنالتبیان فی تفسیتا(، ــــــــــــــــــــــ )بی ،

 احیاء التراث العربیه.

 (1423فیض كاشانی، محسن ،)قم: دار الکتب فی محاسلن الاخلاق حقایقالق ،

 الاسلامی. 

  بینالجامع لاحکامِ القرآن و الم ،(1364)بن احمد بوعبداللَّه محمدقرطبی، ا 

 ، تهران: ناصر خسرو.قانرو آیِ الف ةنمِن الستضمنه لِما 

  ،تهران: انتشارات علمیه اسلامیه.اصول کافی(، 1365یعقوب)محمدبنكلینی ، 

  ،قم: شوارق الالهام فى شرح تجرید الکلام ق(،1425)عبدالرزاقلاهیجی ،

 .موسسه امام صادق

  (1384محمدی ری شهری، محمد ،)قم: دار الحدیث. میزان الحکمه ، 
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 ةلدرر اخبار الائم ةبحار الانوار الجامعتا(، مجلسی، محمدباقر)بی 

 اعلمی للمطبوعات. ة، بیروت: موسس[الاطهار

 (1392مکارم شیرازی، ناصر و جمعی از نویسندگان ،)تهران: تفسیر نمونه ،

 دارالکتب الاسلامیه.

 (1394مصباح یزدی، محمد تقی ،)تحقیق و نگارش: فلسفه اخلاق ،

 احمدحسین شریفی، قم: انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام

 .خمینی

  مشهد: موسسه آلفقه الرضاق(، 1406)منسوب به امام رضا ،

 .[البیت

 (1385هادی، اصغر ،)پژوهشی پیرامون روایت تتمیم مکارم مکارم الاخلاق(

 :، ص6 و 5اخلاق و روایات همانند(، فصلنامه علمی، ترویجی اخلاق، ش

253-229. 

 (1408نوری، حسین بن محمد ،)مستنبط المسائلمستدرک الوسلائل و ق ،

 لاحیاء التراث. [البیتبیروت: موسسه آل

 

 


